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Resumo

Desde ainféncia, avioléncia simbdlica € um processo
vivenciado por pessoas LGBT diante das sancdes da
heteronormatividade hegeménica. A universidade se
constitui como espaco de possibilidade e mudanca
para muitas pessoas, com uma expectativa em
particular: a de maior abertura a pluralidade moral
e, portanto, a diversidade. Este artigo investiga as
experiéncias de violéncia simbélica e os contornos
do habitus vividos por universitarios LGBT, por
meio de entrevistas ndo estruturadas com 16
estudantes analisadas a partir do arcabouco tedrico
de Bourdieu. A violéncia simbélica se mostrou
presente na vida de todos, se manifestando em
diversos ambientes e instituicdes, inclusive na vida
académica universitaria, mas principalmente na
vida familiar e escolar. Diante das imposi¢des do
habitus heterossexual, os individuos desenvolvem
diversos recursos, com destaque para a aquisicdo de
capital social, como a militancia LGBT. No entanto,
auniversidade precisa concretizar a¢des especificas
de enfrentamento as violéncias e de respeito a
diversidade, considerando seu papel como instituicéo
socialmente responsavel pela educacéo de cidadéos
para além de profissionais. Esse é um desafio ja
presente na definicdo da agenda ético-politica
universitaria, que se torna ainda mais complexo em
tempos de luta pela prépria manutencédo do sistema
democratico no Estado brasileiro.
Palavras-chave: Violéncia de Género; LGBT;
Diversidade; Universidades; Educacdo Superior.
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Abstract

Since childhood, symbolic violence has been
a process experienced by LGBT people facing
the sanctions of hegemonic heteronormativity.
University is a space of possibility and change
for many people, with a particular expectation:
of greater openness to moral plurality and, thus,
diversity. This article investigates experiences of
symbolic violence, and the contours of the habitus
lived by LGBT university students, by using
unstructured interviews with 16 students, analyzed
from the theoretical framework of Bourdieu.
Symbolic violence was present in all their lives,
showing itself in different environments and
institutions, including the university academic
life, but mostly on their family and school life.
Facing impositions of the heterosexual habitus,
individuals develop resources, with the acquisition
of social capital, such as LGBT militancy, standing
out. However, the university needs to concretize
specific actions to face violence and respect
diversity, considering its role as an institution
socially responsible for the education of citizens
on top of professionals. This is a challenge
already present in the definition of the ethical-
political university agenda, that becomes even
more complex in times of struggle for the very
maintenance of the democratic system in the
Brazilian State.

Keywords: Gender-based Violence; LGBT;
Universities; Education, Higher.

Resumen

Desdelainfancia,laviolenciasimbélica es un proceso
vivido por las personas LGBT ante las sanciones de
la heteronormatividad hegemoénica. La universidad
se constituye como espacio de posibilidad y cambio
para muchos, con una expectativa en particular:
la de mayor apertura a la pluralidad moral y, por
lo tanto, a la diversidad. Han sido investigadas las
experiencias de violencia simbélicay los contornos
del habitus vividos por universitarios LGBT. Han
sido realizadas entrevistas no estructuradas con
16 estudiantes, analizadas a partir del marco
te6érico de Bourdieu. La violencia simbédlica se
mostré presente en la vida de todos. Ocurre en
diversos ambientes e instituciones, con primacia
en la familiay en la escuela, pero también en la vida
académica universitaria. Ante las imposiciones del
habitus heterosexual, los individuos desarrollan
recursos, entre los cuales hay que destacar la
adquisicion de capital social, como la militancia LGBT.
Pero la universidad, como institucion socialmente
responsable por la educacién de ciudadanos més
alla de profesionales, necesita concretar acciones
especificas de enfrentamiento a las violencias y de
respeto a la diversidad. Un desafio ya presente en la
definicion de la agenda ético-politica universitaria,
atn mas complejo en tiempos de lucha por el propio
mantenimiento del sistema democratico en el
Estado brasilefio.

Palabras clave: Violencia de Género; LGBT;
Universidades, Educacion Superior.
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Introducao

A despeito da proeminéncia dos estudos sobre
violéncia urbana - no transito ou doméstica - na
literatura académica nacional e internacional,
persistem lacunas quanto a tematica da violéncia
entre as minorias sexuais emrelacéo a seus contornos,
formas de apresentacdo, sujeitos e assujeitamentos.
Natividade e Oliveira (2013) defendem que Lésbicas,
Gays, Bissexuais, Transexuais e Travestis (LGBT)
apresentam posicdes objetivas e subjetivas que
implicam em discriminacdo e sentimento de
inferioridade, caracterizadas por exclusdes, priva¢des
e tratamentos desiguais frente a heterossexuais.

As problematicas da populacdo LGBT constituem
assunto emergente, reflexo do gradual ganho de
espaconavida publica, politica e no campo cientifico
(Natividade; Oliveira, 2013). Notadamente é tema
de relevancia nas ciéncias sociais, trazendo a tona
as configuracdes sociais que constroem sentidos e
discursos, em face das situagdes experienciadas por
esse grupo nas lutas por visibilidade e garantia de
direitos (Warner, 2000).

As exclusdes experimentadas pela populacgéo
LGBT se relacionam a quebra nas expectativas
sociais oriundas da heteronormatividade,
importante conceito mobilizado nas discussoes
sobre sexualidades nos estudos de género e nos
estudos queer, que se refere ao modo que as
institui¢des sociais e as formas de comportamento
reforcam e/ou produzem a crenca de que a
heterossexualidade € o pardmetro normal para as
pessoas e que o que dela difere é, por consequéncia,
um desvio dessa normalidade (Blankenau et al.,
2022; Mayo, 2018).

0 uso do termo heteronormatividade, presente
nos estudos sobre as discriminacdes sofridas
pelas pessoas LGBT, tem uma trajetoria histérica
importante que deve ser entendida. A naturalizac&o
da normalidade da heterossexualidade e da
anormalidade dos homossexuais tém uma longa
tradi¢do de analise critica da sociedade, destacando-
se os estudos de Michel Foucault a partir da
década de 1970. Foucault (2017) argumenta que

a heterossexualidade se constitui a partir dos
mecanismos de saberes que excluem, reprimem
e repudiam a homossexualidade, permitindo as
operacdes do dispositivo da sexualidade que, por
efeito, constroem-se na distribuicdo hierarquica do
poder, estabelecendo assim o “outro subordinado”,
o homossexual.

O importante trabalho de Adrienne Rich (1980)
analisa criticamente a institucionalizacdo de
dicotomias associadas ao bom e ao ruim, ao correto
e ao incorreto, que estrutura certo modelo baseado
na exploracdo por parte do masculino - assim
como o controle sobre o feminino -, ao conceituar
a heterossexualidade compulséria e a excluséo
da existéncia de mulheres lésbicas, seja por sua
condenacdo enquanto aberracdes, seja pela sua
invisibiliza¢do sistemé&tica em todos os espacos
e manifestacdes de legitimidade, tais como as
instituicdes familiares, escolares, laborais etc.

Patricia Murphy Robinson (1984) analisou
a construcdo histérica do patriarcado e como a
interseccdo dos sistemas de sexo e género resultou
nas hierarquias de poder que se sustentam pelos
papéis de género atribuidos, e suas operacdes se ddo
por meio da normalizac&o da heterossexualidade
nas relagdes sociais e nas estruturas econdmicas,
ao passo que Gayle Rubin (1984) defende que o
campo da sexualidade tem dinamicas, politicas,
desigualdades e modos de opressdo proprios quando
comparado a outras dimensdes do social, principios
sintetizados em sua importante conceituacéo de
que “[...] sexo é sempre politico” (Rubin, 1984,
p. 267, traducéo livre), criticando a essencializac¢éo
do sexo e defendendo que a analise das opressdes
deve levar em conta que a sexualidade vai muito
além do entendimento biolégico dos elementos
envolvidos. Rubin (1984) aponta que se opera uma
estratificacdo das pessoas na sociedade a partir de
sistemas ideolégicos que legam maior valorizagédo
para os parametros da heterossexualidade,
enquanto os que séo diferentes sdo oprimidos.

Os primeiros a utilizar o termo heteronormatividade
foram Warner (1991) e Seidman (1991), ao considerarem
a heterossexualidade como ponto focal de uma

1 Adiscussdo sobre a sigla para as minorias sexuais € ampla na literatura, de forma que adotamos a empregada pelo Conselho Nacional de Satde.

2 [..] sex is alwayas political.
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normativa em suas investigacdes sobre como
sdo oprimidas as pessoas que apresentam outras
sexualidades além da mencionada. Na concepgdo
desses autores, a heteronorma € o efeito da logica que
implica na producéo constante da hierarquizacéo,
normalizacdo e exclusdo, se diferenciando de
literatura anterior por argumentarem que a
construcdo social da identidade gay reforca o
sistema sexual dominante hetero-homo, ja que um
se torna a contraparte do outro. Nessa abordagem,
a heteronormatividade ndo é apenas um sistema
de privilégios da heterossexualidade, mas a
capilarizacdo das relacdes de poder em que as
opressdes sociais se relacionam com os diversos
aspectos da heteronorma, construindo inclusive as
normas de sociabilidade (Warner, 1991).

Segundo Bell (2009), a heteronormatividade é
um conjunto de dispositivos explicitos e implicitos,
suposicdes, praticas e crencas que constantemente
reafirmam a normalidade e a naturalidade da
heterossexualidade como Gnica forma adequada. O
autorressalta que amobilizagdo do termo é polissémica,
com abordagens que vdo desde comportamentos,
crengas, rituais e instituicdes até as discussdes sobre
diferencas, func¢des e expectativas sociais decorrentes
da divisdo binaria dos 6rgédos genitais.

Judith Butler (2003) argumenta que os géneros sdo
constituidos a partir do resultado de performances,
ou seja, que ndo tém existéncia em si. Sdo realidades
construidas a partir de contextos naturalizados, mas
que sdo processuais e contingentes. A autora discorre
sobre a insuficiéncia dos aspectos biolégicos para
a constituicdo do “ser homem” e do “ser mulher”,
defendendo que os géneros sdo conformados nos atos
continuamente reiterados pela sociedade, como na
atribuicdo de nomes e fung¢des que seriam especificas
de cada género, construindo assim tecnologias
e funcionamentos para o corpo a partir dessas
denominacdes e atribuicdes. De tal modo, constréi-se
aideia de que a performance socialmente esperada
€ binaria - homem ou mulher - com paradmetros
instituidos por meio de uma relacdo de coeréncia
e de continuidade entre sexo biolégico e género,
pratica sexual e desejo. Tudo aquilo que escapa desse
binarismo esta fora da inteligibilidade dessa matriz,
gerando consequéncias sociais, frequentemente na
forma de repreensdes.

Outras abordagens se valem do conceito de
certa “matriz heterossexual” nas sociedades
ocidentais contemporaneas, que tem por efeito a
equiparacdo entre género, sexo e desejo, reunidas
por meio das praticas institucionais, socioespaciais e
suposi¢des. A suposicdo do normal atrelado a matriz
heterossexual passa pela concepcéo de que o casal
heterossexual € o pardmetro para a sociedade, viséo
em que os relacionamentos se baseiam na unido
romaéntica, sexual, (potencialmente) reprodutiva,
monogamica e vitalicia de dois sujeitos de sexos
opostos, ritualizada por meio de cerimoéniareligiosa
ou civil, e apoiada por inimeras instituicdes (governo,
religido, familia etc.) e praticas (demonstrar afeto,
ter filhos, comemorar aniversarios etc.).

Decorrente desses elementos, temos a
normalizac¢do da heterossexualidade analisada
pelas vertentes tedricas feministas e queer, que
estudam a “heterossexualidade compulséria”, termo
alcunhado por Michael Warner (2000). Esse aspecto
da heterossexualidade se refere aos diversos
dispositivos prescritores de certas identidades,
praticas e instituicdes, assim como aos mecanismos
de proibicdo de outras. Nessa perspectiva tedrica,
a heterossexualidade esta instituida como tGnica
possibilidade legitima e naturalizada de expressé&o
da identidade e do comportamento sexual, de
forma que tudo o que € diverso se caracteriza como
desviante, aberracédo, patolégico, perverso, imoral
e/ou criminoso (Warner, 2000).

Os diversos prejuizos que assolam as pessoas
LGBT frente as heterossexuais ocorrem tanto no
seio da familia, quanto nas ruas e nas relacdes com
desconhecidos, resultando, inclusive, em mortes
(Mendes; Silva, 2020). As pessoas travestis, transexuais
e transgéneras estdo entre as mais vulneraveis
a violéncia nas ruas, dada sua maior exposicéo e
prejuizo sociais, enquanto as lésbicas apresentam
maioresriscos de atos violentos impetrados no lar por
familiares, com agressdes fisicas e o chamado “estupro
corretivo” (Carrara; Vianna, 2006).

A despeito da gravidade dessa violéncia, existe
um carater velado, quase oculto, que faria parte
de um “complé moral do siléncio”, mesmo em
escolas e universidades (Natividade; Oliveira, 2013).
Um exemplo desse siléncio que revela indiferenca ou
até mesmo negligénciapode ser observado nonimero
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de arquivamento de casos de violéncia denunciados,
dificultando o préprio dimensionamento do
problema (Carrara; Vianna, 2006).

Segundo Bourdieu (1996, 2007), 0s grupos
sociais hegemonicos coagem os demais, buscando
a reproducdo de sua posicdo social e da coesdo
que mantém a sociedade por meio de certo modus
operandi, a partir da economia das trocas simbélicas
e das posic¢des sociais de quem pode dar e de quem
precisareceber. Os grupos reproduzem as respostas
socialmente aprendidas por meio das experiéncias
do que é considerado moralmente correto/incorreto.
Constitui-se assim o habitus, que “funciona como
engrenagem do campo de maneira a manter a
reproducdo social das crencas [e valores morais],
por meio da incorporacéo legitima de cada agente
e da posicdo social que ocupa na estrutura em que
esta inserido” (Bourdieu, 2004, p. 24).

Nesse processo opera a violéncia simbélica,
que “é essa violéncia que extorque submissdes que
sequer sdo percebidas como tais, apoiando-se em
expectativas coletivas, em crencas socialmente
inculcadas” (Bourdieu, 1996, p. 23). Violéncia que
“se exerce com a cumplicidade tacita dos que a
sofrem e, com frequéncia, dos que a exercem, na
medida em que uns e outros sdo inconscientes de
exercé-la ou de sofré-la” (Bourdieu, 1997, p. 22).
Trata-se de mecanismos que tornam naturalizadas
as representacdes ou as ideias dominantes de
individuos de determinadarede social. Mecanismos
estes que impdem a “aceitacdo” de regras e sancdes
para transgressdes, e que dificultam a analise das
praticas linguisticas, das regras juridicas ou morais.
Assim, a violéncia simboélica se manifesta pelos
agentes e pelas instituicSes que as movimentam e
firmam o exercicio da autoridade. Por essas razdes,
tal violéncia pode ser examinada a partir da adesé&o
dos dominados (Vasconcelos, 2002).

Na tematica do género, a violéncia simbdlica se
vale de relacdes sociais desiguais e veladas entre
géneros, em que os individuos “submetem-se as normas
que definem o que deve ser o corpo, ndo s6 na sua
configuragdo perceptivel, mas também na sua atitude,
na sua apresentacéo etc.” (Bourdieu, 1996, p. 25).

Valeressaltar que ndo foram encontrados estudos
brasileiros que relacionem violéncia simbélica
entre universitarios LGBT, e na literatura cientifica

internacional foram encontrados poucos (Blankenau
et al., 2022; Martinez-Guzman; [fiiguez-Rueda, 2017;
Mayo, 2018). Assim, este artigo tem como objetivo
investigar os contornos dos habitus e as experiéncias
de violéncia simbélica vividas por universitarios
LGBT, buscando dar visibilidade e possibilitar
a compreensdo da tematica, particularmente no
ambito da educacédo superior.

Percurso metodologico

Neste trabalho se adotou a analise tematica,
seguindo a abordagem de Virginia Braun e Victoria
Clark (2013) na identificacdo de temas e padrdes
de significado no conjunto de informacdes a partir
da questdo de pesquisa. As autoras defendem
que a analise tematica é singular por apresentar
flexibilidade frente a outros métodos qualitativos, ao
possibilitar a analise de informacdes sem prescrever
métodos de coleta de dados, posicdes tedricas,
marcos epistemolégicos ou ontolégicos.

A pesquisa foi desenvolvida com estudantes
universitarios LGBT de uma universidade federal do
Sul do Brasil, apés aprovac&o do projeto de pesquisa
por um Comité de Etica em Pesquisas com Seres
Humanos (CAAE 34999514.4.0000.0118). Foram
entrevistados dezesseis universitarios; dentre eles,
nove se identificaram como membros da militancia
LGBT. A adocéo desse critério de autoidentificagéo e
inclusdo de ambos os grupos ndo teve como inteng¢éo
a comparacdo entre grupos, mas garantir que as
perspectivas levantadas fossem amplas, para além
davivéncia dos movimentos sociais LGBT, incluindo
assim outras posicdes ético-politicas relevantes.

A selecdo dos participantes se deu pela técnica
da bola de neve (Bernard, 1995), que permite a
coleta de dados de certa rede de socializacdo, a
partir dos contatos entre os participantes. Existiam
na época diversos coletivos com foco em direitos
humanos, especialmente nas pautas étnico-raciais
e feministas, por se tratar de uma Instituicdo de
Ensino Superior piblica que discute essas tematicas
ha décadas, comrelevantes pesquisas e extensdes
universitarias relacionadas. Entendendo que a
especificidade da tematica LGBT é fundamental
para a pesquisa, o inicio da bola de neve se deu
com o presidente do coletivo LGBT mais antigo
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da universidade, que também era composto por
estudantes oriundos de diversos centros de ensino.
Aesse interlocutor inicial foi solicitada a indicacdo
de outras pessoas, que foram contatadas com a
proposta da pesquisa. As que aceitaram participar
forneceram novas indicac¢des. Esse procedimento
foirepetido até obter quantidade representativa de

pessoas identificadas com as identidades de género
e orientacdes sexuais formadoras do grupo LGBT e
até que os novos relatos deixaram de acrescentar
informacdes singulares relevantes, atingindo assim
a suficiéncia nos dados coletados.

No Quadro 1 s8o apresentadas as principais
informacdes dos participantes da pesquisa.

Quadro 1 — Descricdo das caracteristicas dos participantes

Renda familiar

Participantes Identidade de género Idade Militancia Curso mensal em SM*
Entrevistada | Mulher Lésbica 28 anos Sim Medicina 3a5SM
Entrevistado 2 Homem Gay 25 anos Sim Direito 3SM
Entrevistado 3 Homem Gay 27 anos Sim Medicina Acima de 8 SM
Entrevistado 4 Homem gay 23 anos Sim Servico Social 1a2SM
Entrevistada 5 Mulher Lésbica 34 anos Sim Pedagogia 3a5SM
Entrevistada 6 Mulher Transexual 25 anos Sim Letras 3a5SM
Entrevistada 7 Mulher Bissexual 25 anos Sim Historia 2 SM
Entrevistado 8 Homem Gay 26 anos Sim Artes Cénicas 2SM
Entrevistada 9 Mulher bissexual 28 anos Sim Medicina Menos de 1 SM
Entrevistado 10 Homem Gay 27 anos Nao Odontologia Acima de 8 SM
Entrevistado 11 Homem Gay 23 anos Né&o Medicina Acima de 8 SM
Entrevistado 12 Homem Gay 28 anos Nao Fisica 1 SM
Entrevistada 13 Mulher bissexual 22 anos Néao Ciéncias Sociais Acima de 8 SM
Entrevistada 14 Mulher lésbica 19 anos Nao Psicologia Acima de 8 SM
Entrevistada 15 Mulher lésbica 21anos Néao Ciéncias Sociais Acima de 8 SM
Entrevistada 16 Mulher bissexual 22 anos Néao Administracdo Acima de 8 SM

*Salario minimo

Empregou-se a entrevista ndo estruturada por se
tratar de uma orientacdo metodolégica que permite
ao proprio entrevistado conduzir o dialogo junto
ao entrevistador, ampliando as possibilidades de
explicacdes e de sentidos, a partir de uma quest&o
disparadorarelacionada a do préprio entrevistado
(Mattos, 2005). A pergunta disparadora foi assim
formulada: “Vocé considera que o fato de as pessoas
suporem ou saberem de sua orientacdo sexual
e/ou identidade de género ndo heterossexual
desencadeou algum tipo de prejuizo subjetivo ou
objetivo em sua histéria de vida?”.

Conforme as informacdes que o proprio
entrevistado ia progressivamente trazendo a
entrevista, os pesquisadores aprofundavam

pontos referentes as vivéncias e as experiéncias
relacionadas ao tema, tanto emrelacéo a vida pessoal
como a vida universitdria, a fim de estimular o
aprofundamento da narrativa e de captar detalhes,
sem intencdo de chegar a um consenso, mas a
sentidos ali mesmo construidos. Cabe ressaltar que
cada entrevista foi tomada como uma construgéo
social, nascida, portanto, na dindmica das relacdes
sociais coletiva e historicamente elaboradas e
construidas, e na interacdo de entrevistador e
entrevistado (Spink, 2010).

As entrevistas foram registradas em gravador
digital e transcritas na integra, com duracédo
média de 40 minutos. As transcricdes foram lidas
integralmente e, ap6s apropriacdo de seus contetidos,
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foram realizadas sele¢des dos mais significativos
e relevantes ao objeto de pesquisa. A partir da
articulacdo desses contetdos entre as diferentes
narrativas, puderam ser percebidas categorias
emergentes. A analise dessas categorias empregou
o conceito de violéncia simbélica, proveniente do
arcabouco tedrico de Bourdieu (1996, 2004, 2007).

Dadas algumas diferencas nos dados obtidos
entre entrevistados militantes e ndo militantes,
optou-se por realizar uma analise parcialmente
separada, em que ndo se objetiva o confronto das
experiéncias, mas a preservacdo das singularidades
e as diferentes formas de mobilizacdo de recursos,
0 que possibilita uma maior compreensdo da
realidade por eles vivenciada.

Resultados e discussao

A violéncia simbélica contra pessoas LGBT na
universidade se revelou por meio de elementos
cotidianos entre estudantes ndo militantes.
As “[...] coisas pequenas do dia a dia” (entrevista
12, homem gay), tais como cumprimentos e formas
de tratamento que ridicularizam as pessoas LGBT.
Avivéncia constante de desvalorizacdo dasidentidades
LGBT em um continuo de piadas até o emprego
de termos como “anormalidades”, “aberracdes”
e “absurdo” foram marcados como limitadores e
constrangedores, e que progressivamente ensinam
as pessoas LGBT a né&o se revelarem enquanto
tal. Os entrevistados apontam que a familia tem
centralidade na discriminacéo, representando o
nucleo do conservadorismo moral, em experiéncias
correlatas as vivenciadas no dmbito universitario.

Entre militantes, as expressdes de violéncia
simbélica foram semelhantes as dos ndo militantes,
mas com analise ampliada por parte dos entrevistados,
que consideram esses elementos mecanismos para
repressdo das expressdes de suas sexualidades ou
pela vivéncia de manifestacdes de deslegitimacg&o
politica frente aos heterossexuais. Ressalta-se que
entre os bissexuais ha um sentimento de pouco
pertencimento também no meio LGBT, em que s&o
pressionados a se definirem como heterossexuais ou
homossexuais: “€ muito dificil tu falares de violéncia
sem ter um olho roxo pra mostrar. As pessoas ndo
ddo importancia, peso praisso” (Entrevista 7, mulher

bissexual). “€ tudo mais complicado, porque néo é
A0 aquela violéncia que a pessoa te ofende, é o olhar,
amaneira como 04 outros te observam, pelo jeito como
andas, pela roupa que vestes” (Entrevista 3, homem
gay). “[...] por ser bi, as pessoas me pressionam a
escolher um lado: ‘Se decide logo, como hétero ou
lesbical” (Entrevista 16, mulher bissexual).

Na medida em que o habitus é um sistema de
estruturas sociais “estruturadas e estruturantes”,
que promove a geracdo unificada de praticas e
ideologias caracteristicas do grupo de agentes
(Bourdieu, 1996), a heterossexualidade como
norma social se relaciona ao contexto de violéncia
simbélica contra caracteristicas de identidade LGBT
que implicam um descompasso entre as pessoas e
o que delas se exige. Os elementos de reproducéo
desse habitus heterossexual podem ser apontados
na desvalorizacdo das pessoas LGBT e de suas
identidades e aspirac¢des, operando pela incorporacdo
de padrdes oriundos da heteronormatividade,
mantida e reforcada por meio de mecanismos de
violéncia simbélica.

Na sociedade brasileira ainda é constante o
preconceito contra as pessoas LGBT, acompanhado
de cumplicidade social e resguarda dos grupos para
essas praticas, veladas ounéo (Valaddo; Gomes, 2011),
panorama que se relaciona com as dentuncias e
expressdes de preconceitos da experiéncia dos
estudantes universitarios que participaram
do estudo. Esse preconceito se concretiza em
discriminac&o e violéncia quando essas pessoas
revelam sua identidade de género, considerada
incongruente com a expectativa social. E a depender
do grau de inconformidade, percebe-se maior ou
menor violéncia (Carrara; Viana, 2006), mesmo nos
ambientes académicos.

Para os entrevistados, a expectativa era de
que a universidade seria um ambiente diferente
da familia e da escola, mas na pratica relatam
que, embora a violéncia simbélica perpetrada
pelo discurso moralista de familiares, colegas,
professores e professoras do periodo escolar tome
outras tonalidades, ndo se distancia das vivéncias
pregressas ao ingresso universitario, indicando que
apressdo para adequacdo a heteronormatividade esta
arraigada até mesmo no meio em que a reflexdo e a
ciéncia sdo mais demarcadas.
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No ensino médio eu comecei a perceber que gostava
de mulheres, apesar de eu ndo... nunca agir em
relagdo a iss0, por meu ensino medio ser muito
preconceituoso. Colegas e professores faziam piadas
com gaya, até entre minhas amigas, mas mais pelos
homena, até mesmo professores, fazendo piadas.
Na univeraidade ndo é diferente, mas eu esperava
que fosse. (Entrevista 15, mulher 1ésbica)

Eu nem tinha consciéncia do que era aquilo, ainda
ndo havia ‘despertado a minha sexualidade’, e aquilo
era muito abatrato porque eu pensava: ‘por que estdo
me chamando assim?’ (Entrevista 3, homem gay).

Toledo e Teixeira Filho (2013) analisam que as
familias constituem o primeiro espago em que as
normas sobre a sexualidade aparecem na vida das
pessoas, e os adolescentes que ja se sabem LGBT
ndo se assumem facilmente para os familiares por
temerem sancdes, o que pode estar relacionado a
idealizac@o que os entrevistados apresentaram,
tanto militantes e como ndo militantes, de que a
universidade era concebida como o local em que
poderiam estabelecer relacionamentos afetivos e
de ambientes seguros, mas ao se defrontaram com
situacdes de constrangimento e deslegitimacdo
das dissidéncias da heterossexualidade, relatam
reforco nos ressentimentos e baixa autoestima: “[...]
quando eu confirmei que era gay pra minha mae, ela
perguntou se eu queria revelar isso pra familia, e ela
perguntou e eu ndo pensava nela, na impressdo
que o filho dela ia causar na familia, e iss0 magoou
bastante” (Entrevista 11, homem gay).

[..] ela [a m&e] me questionou sobre a amiga, ao eu
dar a entender que tinha relacionamento com ela,
elame tirou celular e computador, aléem de me deixar
trancada em casa um més eme tirar da escola. Apos
esse més, ela me mandou para um colégio de freiras,
mais conservador. (Entrevista 13, mulher bissexual)

Eu achei que iria encontrar acolhimento e espaco
na universidade para ser quem eu sou. Mas meus
professores e até mesmo colegas sdo iguais a
minha familia repressora. Nao posso ser quem eu
sou em termos da minha sexualidade e romances.
(Entrevista 15, mulher lésbica).

A vivéncia de bullying no ensino fundamental
e médio (Lacerda; Pereira; Camino, 2002) foi
marcante para os entrevistados, que associam essas
experiéncias pregressas a outras situa¢des no ambiente
universitario, tais como olhares erisos discriminadores,
chacotas e humilhacdes, e até mesmo agressoes
fisicas em espacos de socializacdo. Assim, existe um
continuo entre a fase da vida de experimentacéo e
formacdo da identidade sexual e pessoal da infancia/
adolescéncia (socializacdo primaria) e a vida
universitaria (socializacdo secundaria), por conta
da violéncia simbélica no ambiente académico. Isso
cria obstaculos para as pessoas LGBT vivenciarem os
espacos universitarios em sua plenitude. A analise dos
dados evidenciou elementos de violéncia simbélica do
contexto de socializacdo primaria estendidas a vivéncia
na universidade, inclusive na forma de abordagem
dos contetidos de diversidade sexual com enfoque
em sutilezas discriminatérias ou no tratamento da
diversidade sexual como doenca ou desvio, captados
nos discursos docentes.

Para os militantes, o l16cus de homofobia que
representa, sobretudo, a familia, também os coloca em
dilema frente ao desejo de se assumirem e de manter
relacdes com os familiares que os excluem. Hd uma
grande quebra de expectativas quando encontram
também na universidade situacdes correlatas.
A universidade da seguimento ao que se vivenciava
no ambiente familiar, demandando ocultamento
da sua identidade de género e da sexualidade.
O estabelecimento de lagos sociais é fundamental
no desenvolvimento de capital social, entendido
por Bourdieu (1996) como “o agregado dos recursos
efetivos ou potenciais ligados a posse de uma rede
duravel derela¢des mais ou menos institucionalizadas
de conhecimento ou reconhecimento muatuo” (p. 43),
o que reforca a importancia de que o ambiente
universitario seja inclusivo e permita a construgéo
desses lacos entre todos.

Pensando a tematica da construgdo identitaria
sexual e de género no contexto escolar e tomando como
ponto de partida o citado conceito de capital social,
Britzman (1996) advoga pelo conceito de capital
sexual, que entende como uma economia politica das
sexualidades. Uma série de relacdes necesséarias entre,
deum lado, a heterossexualidade e a homossexualidade
e, de outro, as desequilibradas e subordinadas
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diferencas entre os signos do valor de uso e do valor
de troca. Os saberes que organizam e desorganizam
o capital sexual e as conflitantes representacdes
da sexualidade que estdo disponiveis podem, pois,
perfeitamente nos dizer algo sobre como as identidades
sexuais se tomam normalizadas e criminalizadas. Da
mesma forma, esses diferentes e conflitantes discursos
também indicardo as praticas e as condutas sociais
contraditdrias que tomam inteligiveis e ininteligiveis
conceitos como afeicdo, desejo e erotismo.

Ao explorar a problematica do capital sexual,
Britzman (1996) busca algo mais transgressivo do
que analisar as formas como a heterossexualidade
€ normalizada e disponibilizada no contexto
educativo, buscando compreender:

as experiéncias vividas entre, de um lado, aquelas
formas de sexualidade que sdo valorizadas e
intercambiadas por aceitacéo social e competéncia
social, prazer e poder e, de outro, aquelas formas
que ndo tém valor de troca e, contudo, prometem
prazer, mesmo quando o preco disso € o desestimulo
social e o ostracismo. (p. 76)

Esse capital sexual, portanto, acaba sendo
reconhecido por meio de uma exibicdo excessiva
de heterossexualidade. Ao se submeterem a
essas representacdes generificadas e sexuais, os
entrevistados apresentam indicios de “vestirem”
o habitus, ainda que temporariamente. E, ao fazé-
lo, contribuem para sua reproducdo, como eles
mesmos percebem. Um conflito decorrente da
inadequacédo entre dois desejos: o de ser quem se é
(liberdade e prazer) e o de se livrar do policiamento
de género (liberdade e pertencimento) ao se atender a
expectativa ou ser como a maioria, que se trata de um
contexto de reafirmacé&o de estratégias e processos
simbélicos para manter eregular asrelacdes entre a
estrutura social e a agéncia (Bourdieu, 1996, 2007):
“Minha mae até me questionou quando eu tinha 18
anoa: ‘quando vais levar uma menina la em casa?’
Lembro de ficar todo vermelho, e senti aquilo como
uma violéncia, por ser uma cobranga de algo que ndo
¢ meu” (Entrevista 12, homem gay). “A professora
que falava sobre diferenciagdo sexual ensinou que o
intersex é o que se chama de travesti” (Entrevista 3,
homem gay). “A professora de paicologia médica e

paiquiatria médica falam em homossexualismo,
lesbianismo” (Entrevista 9, mulher bissexual).

Ja as experiéncias de violéncia simbélica nos
espacos publicos foram retratadas por militantes
com mais intensidade do que entre os ndo militantes.
Eles tém uma percepcdo maisnitida sobre dificuldades
como transitar livremente nesses espacos com
caracteristicas que provocam discriminac&o por
parte das pessoas heterossexuais, por haver uma
série de manifestacdes homofébicas mais ou menos
evidentes que os colocam em um estado permanente
de alerta, levando-os a se perguntar o porqué da néo
ocorréncia dessas violéncias com heterossexuais.
Outra diferenca na percepcédo dos dois grupos esteve
relacionada ao relato mais frequente de violéncia
simboélica eufemizada por parte dos militantes.
Significa dizer que estdo mais atentos a violéncia
velada pelo uso de termos como “apenas ndo gosto”,
“até respeito, mas ndo aceito”, ou ainda de discursos
que tentam diminuir o peso das discriminacdes de
género ao compara-las deliberadamente a outras,
como a étnico-racial, ao padréo estético-corporal
e a econdmica: “Ndo, eu ndo estou errado. Eu to
demonstrando a minha afetividade, as pessoas
hétero fazem isso o tempo todo. Por que eu ndo tenho
direito? Ja fui recriminado no curso quando estava
com meu companheiro” (Entrevista 3, homem gay).
“Sei la, é pra dar vontade de se matar o tempo todo
porque é muito ruim tu ndo consequires existir, tu
ndo consequires simplesmente ser e estar em um
lugar, de boa. Nem de crianga, nem de adolescente,
nem como adulta” (Entrevista 6, mulher transexual).

Entre os ndo militantes, um aspecto que se
destacou foi a falta de exemplos e referéncias
de pessoas LGBT em seus processos vivenciais,
particularmente nas cidades pequenas, em que os
relatos proprios de estereotipagem e ridicularizagédo
foram muito mencionados. Nesses locais parece
ampliada a sensacdo de constante vigilancia
das atividades cotidianas e relacdes pessoais,
como se fosse uma fiscalizacdo do habitus mais
ostensiva e de alcance mais intimo. Percebem-se
assim estratégias de opressdo que se manifestam
como inviabilizagdo, “uma estigmatizagdo que s6
aparece de forma realmente declarada quando o
movimento reivindica a visibilidade” (Bourdieu,
1996, p. 123). Novamente, a universidade € referida
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como um espaco de esperancas partidas, na medida
em que os nédo militantes também relatam que
esperavam poder viver com mais tranquilidade
sua “nédo heterossexualidade” “€m Florianopolis
comecei a naturalizar ser gay, que tinha mais gente
como eu, e que ndo precisava ser ‘bicha louca’ para
aer gay. Via homens gays, vivendo e trabalhando
normalmente. Pena que na universidade ndo posso
ser quem eu sou sempre” (Entrevista 1o, homem gay).
Também nos espacos de socializacdo secundaria
- como a socializagdo profissional que em grande
medida ocorre nas universidades - a violéncia
simbé6lica é marcante. Os curriculos dos cursos de
graduacgdo impetram enquadramentos e reforcam
a violéncia simbdlica com relagdo as identidades
LGBT, na medida em que os contetdos prescritos
pelo curriculo dito “formal” partem de uma
pressuposta normalidade biolégica heterossexual
e masculinista. Ainda além, o curriculo oculto -
aquele que envolve as influéncias de todas as relagées
sociais envolvidas no processo ensino-aprendizagem
(Finkler; Negreiros, 2018) - participa ativamente da
formac&o universitaria por meio de manifestagdes
implicitas e explicitas de preconceito e/ou
desconhecimento sobre diversidade sexual que
circulam formal e informalmente. O préprio siléncio
sobre a diversidade sexual no ambiente universitario
foi interpretado pelos entrevistados como uma
manifesta¢do de violéncia simbélica:

No meu curso de graduagdo, especificamente, tem
dois lados. Os alunos, eu imagino que 90 %, aceitam
essa questdo bem, mas 04 pTOfeAAOTeA ¢ o exato
oposto. Em algumas aulas em que essa questdo é
levada a tona, as vezes eu me sinto constrangido,
porque 04 professores as vezes ddo declaracdes que
mostram seu conservadorismo e despreparo para
tratar do tema. (Entrevista 11, homem gay)

Esse ponto é particularmente importante, porque
€ justamente no decorrer da vida universitaria
que muitas pessoas LGBT tém mais chances de
conseguir visibilidade social. Mas a universidade,
com poder de legitimacédo e perpetuacéo da ordem
social (Bourdieu, 1998), ao desconsiderar a ndo
binaridade das identidades de géneros e ao silenciar
a diversidade sexual, opera o habitus heterossexual,

reafirmando a heteronormatividade, tal como
apontado pelos participantes da pesquisa.

Nesse sentido, os ndo militantesrelataram grande
importancia aos lagos de amizade com pessoas
heterossexuais que nédo os discriminam, na medida
em que representam seguranca, pelo sentimento de
pertencimento e por um certo rompimento com o
mecanismo punitivo de que temem constantemente
ser vitimas. O desenvolvimento desses lagos foi
estabelecido na idade adulta, muitas vezes por
mudanca de cidade, buscando um espaco em que
pudessem assumidamente expressar sua orientacdo
sexual, longe da vigilancia familiar. Nesse sentido, tais
afetos sdo valorados como refor¢o no enfrentamento
das imposi¢des coercitivas da heteronormatividade.

[..] ao sair e fazer amigos como essa minha amiga
hétero, mesamo que ela ndo enfrente as mesmas
dificuldades e pressdes que eu, 40 por ela perceber
homosasexuais como algo normal, ja me faz sentir
Asequro, ao perceber que existem outras pessoas
que pensam como eu, e no meu circulo de amigos
Ado todos muitos parecidos comigo. (Entrevista
12, homem gay)

Japaraosmilitantes, aimportadncia dauniversidade
como um espago para conhecer outras pessoas de
identidades LGBT foi aludida como ainda mais
importante, por propiciar relacionamentos e a
construcdo de amizades anteriormente inviaveis.
Nesse contexto, destacou-se a possibilidade de trocas
de experiéncias com pessoas que possuem trajetorias
de vida semelhantes, para quem a militadncia surgiu
como um espag¢o emblematico, mas néo exclusivo.
Tais relaces aportam significativo aumento da
autoestima, talvez pela percepcéo de néo estarem
mais sozinhos. “Ja na universidade eu fiz mais esse
processo de passar da vergonha para o orqulho”
(Entrevista 3, homem gay).

Tendo esse contato e vendo que tantas pessoas
consequem exiatir, vai te dando forca pra veres
que ndo estas sozinha, que ndo é4 a unica. € que ha
exemplos pra te espelhares [...] aprendi com outros o
poder de ser o protagonista, de poder retrucar contra
todas as opressdes que tu sofres. (Entrevista 7,
mulher bissexual)
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Foinamilitdncia que os entrevistados aprenderam
diversas estratégias para firmar sua identidade
de género e aprender como existir nos diversos
espacos sociais. Por isso, o grupo de militantes
foi definido como uma rede de apoio que permite
verdadeiras trocas materiais, culturais e simbdlicas,
especialmente quando a violéncia se manifesta
contra algum de seus membros. Nesse sentido,
os entrevistados apontam que a possibilidade de
discutir com um grupo de pessoas que os aceitam
como n&o heterossexuais ou que também possuem
uma identidade LGBT € um recurso fundamental
para sua autonomia e autenticidade.

Apresenca constante de pessoas LGBT nos locais
de convivéncia também pode ser compreendida
como um dos constituintes do capital social.
Da mesma forma, a possibilidade de casais LGBT
frequentarem ambientes publicos foi considerada
como fundamental na desconstrucdo dos padrdes
construidos pela violéncia simbélica. As relac¢des
estabelecidas pelos entrevistados em grupos em que a
incluséo de identidades LGBT foi possivel reforcaram
as possibilidades de pertencimento, aceitacéo,
autenticidade, convivio e seguranca nos espacos
puablicos. Também a experiéncia de relacionamentos
com pessoas LGBT tem um sentido de desconstrucédo do
discurso sobre género e orientagdo sexual ndo binérios
como errados, perniciosos ou perversos. Ndo menos
importante nesse contexto € o papel das redes sociais,
como Facebook, grupos de WhatsApp e aplicativos
especificos para o publico ndo heterossexual: “[...] tem
um grupo no Facebook de estudantes do meu curso de
graduagdo de gaya e lésbicas [...] la cada um posta suas
experiéncias de vida, na faculdade, na formatura, na
adogdo de criangas. Esse grupo cria lagos de amizades
e conforta a gente” (Entrevista11, homem gay). “Tenho
contato com outras pessoas LGBT, principalmente na
internet, cada um compartilhando suas historias e suas
lutas” (Entrevista 14, mulher lésbica).

Consideragoes finais

O habitus heterossexual se mostrou presente
na fala de todos os participantes. Influencia seus
modos de perceber, sentir e pensar a prépria
sexualidade e identidade de género por meio de

mecanismos de aproximacdo e de distanciamento
danormahegemdnica. Seusrelatos se pautaram em
situacdes percebidas como geradoras de sofrimento,
desde dificuldades para o estabelecimento de
relacionamentos até a tentativa de se encaixar
socialmente performando a heterossexualidade,
o que pode ser explicado pelo longo processo de
incorporacéo e dereproducdo de praticas e maneiras
de ser socialmente aceitas.

A instituicdo familiar e a de ensino s&o espagos
de reproducdo do habitus heterossexual, com
manifestagdes importantes de violéncia simbélica
contra pessoas com outras sexualidades. Seja pelo
sofrimento de se revelar ndo heterossexual ou pela
necessidade de se esconder, a heteronormatividade
estanabase do sofrimento das pessoas de identidade
LGBT desde a infancia. Embora muitos dos problemas
enfrentados fora do campus também sejam
reproduzidos em seu interior, a universidade é um
espaco com potencial para que essas pessoas vivenciem
liberdade na reconstrucdo de si. Nesse contexto, a
militancia LGBT se mostrou como um grupo de grande
capital social para as pessoas ndo heterossexuais,
com um potencial transformador de suas vidas, assim
como um carater transgressivo pela maior capacidade
de barganha nas interacdes simbdlicas.

Em muitos contextos isso ja é realidade, como no
caso das Gay-Straight Alliances ou Gender Sexuality
Alliances das escolas de ensino médio e superior dos
Estados Unidos e Canad4, que buscam promover um
ambiente seguro e de suporte as identidades sexuais
ede género diversas. Observa-se que tais iniciativas
geram beneficios inclusivos generalizados,
uma vez que 0s mecanismos institucionais e o
desenvolvimento de acdes ampliadas contras fobias
e discriminacdes tende a fazer de escolas e campus
universitarios locais mais seguros e saudaveis a
todas e todos. Ressalta-se a importancia e o potencial
que acdes como essas carregam, pois ainda que
transformacdes na estrutura social sejam lentas,
tais esforcos podem reduzir o peso das “coisas
pequenas do dia a dia”, possibilitando uma vida
em que, parafraseando uma das entrevistadas
militantes, as pessoas possam existir socialmente,
independentemente de suas identidades sexuais e
de género, como pessoas que todos somos.
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Sendo a escolarizacédo e formac&o universitaria
um processo de desenvolvimento pessoal tdo
importante, em que também se produzem e
organizam as identidades raciais, socioculturais
e generificadas dos(as) estudantes, reitera-se a
necessidade de se continuar repensando as politicas
educacionais relativas a diversidade, a fim de
reduzir e transformar discursos normalizadores
dos corpos, dos géneros, das relagdes sociais,
da afetividade e do amor que intervenham de
forma eficaz contra todo o comportamento
discriminato6rio, machista e LGBTf6bico. Indica-se
ainda a necessidade de novas investigacdes sobre a
tematica, preferencialmente interventivas, de modo
a gerar embasamento cientifico e politico para a
recriacdo das interacdes sociais e institucionais
em relacdo as pessoas LGBT.
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