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A SAUDE PUBLICA COMO CAMPODE
INVESTIGACAO INTERDISCIPLINAR E A QUESTAO
METODOLOGICA.

Augusta Thereza de Alvarenga’

Resumo: O presente ensaio procura identificar as caracteristicas basicas da
Saude Publica como campo de investigagdo interdisciplinar e ressaltar a
relevancia da consideracdo de questdes metodologicas pelo pesquisador que
com elas se defronta consciente ou inconscientemente. Diferenciando as
concepgdes de metodologia tedrica e de metodologia da técnica o texto busca
mostrar, por um lado, como os fundamentos de naturezas ontolégica,
epistemolbgica e logica encontram-se presentes no trabalho cientifico
articulando os varios niveis presentes no processo de investigagdo. Por outro,
como a metodologia, como disciplina metatedrica, tem como objetivo
fundamentar as teorias e 0os métodos e as técnicas de pesquisa que o cientista
emprega como instrumental. Procura colocar, outrossim, como a Sadde Puablica
se inscreve no conjunto das Ciéncias Naturais, Ciéncias Sociais e Ciéncias
Formais e o carater interdisciplinar do campo que dai decorre. Trata, finalmente,
dos desafios metodoldgicos que se apresentam ao investigador preocupado nao
somente em aplicar metodologias tipicas dos paradigmas de investigagdo
vigentes, mas sobretudo em responder as necessidades de avango do
conhecimento que o campo requer tomando como objeto de estudo as novas
questdes que a este se apresentam e que se colocam a margem da “ciéncia
normal”.

* Professora Doutora do Departamento de Saude Materno-Infantil da Faculdade de Saide
Publica da Universidade de Sao Paulo.
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O LUGAR DAS QUESTOES METODOLOGICAS NA
INTERFACE CIENCIA E FILOSOFIA

A reflexdo acerca da Saude Publica como campo de investigagdo
interdisciplinar coloca relevantes questdes metodolégicas que nao se
circunscrevem exclusivamente ao campo da Filosofia da Ciéncia, mas igualmente
ao campo da ciéncia na medida em que o pesquisador, em diferentes niveis, com
elas se defronta, consciente ou inconscientemente, nos varios processos de
investigacdo que empreende.

Entendida como atividade humana organizada, sistematizada, que
emprega uma dada racionalidade, a atividade cientifica encerra um determinado
tipo de experiéncia diferente mas ndo negadora, segundo WARTOFSKY (1976),
daquela vivida pelo senso comum”. Tal atividade se da sobre determinados objetos
gerando como produto um texto, um discurso cientifico, composto de argumentos,
enunciados e conceitos que manifestam dado tipo de conhecimento por se
inscreverem em determinada perspectiva ndo somente teérica, mas teérico-
metodoldgica.

Caracterizada por muitos autores, notadamente pelos de tradigéo
positivista™, como um tipo de conhecimento “objetivo” e “neutro”, em fungdo de
determinadas regras metodoldgicas tomadas do campo das ciéncias naturais como
modelo de cientificidade, essa modalidade de pensamento filoséfico procura
colocar a campos do conhecimento como, por exemplo, o das ciéncias sociais,

* Vale notar que este é um dos pontos controversos presente na literatura especializada que
ve a relagdo entre conhecimento cientifico e conhecimento do senso comum ora como
continuidade, ora como ruptura.

™ Para uma visdo geral dos principios positivistas norteadores da atividade cientifica veja-

se, por exemplo, SKOLIMOWSKI (1983).
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questdes epistemologicas que se referem ao proprio estatuto cientifico das
mesmas. Neste contexto de grandes polémicas apresentam-se questdes tais como
a da universalidade do método cientifico aplicavel a todas as ciéncias, a do
reducionismo teérico e metodolégico, a da ruptura ou nao do conhecimento
cientifico com o conhecimento do senso comum, a da concepg¢ao de racionalidade
cientifica, além daquelas relativas especificamente a objetividade e a neutralidade
cientifica. Diante da relevancia dessa gama variada de problemas ndo somente
fildbsofos da ciéncia, mas também cientistas que nao se propéem, de maneira
exclusiva, a empregarem “paradigmas de investigagao” consagrados pela “ciéncia
normal” (KUHN, 1975) das respectivas areas de conhecimento, passam com eles a
se ocupar.

Se ao campo das Ciéncias Sociais e Humanas tais problemas se
colocam o mesmo se da com o campo da Saude Publica ou Coletiva, cuja inser¢do
como area de conhecimento ndo se circunscreve ao campo das ciéncias naturais,
mas igualmente ao campo das ciéncias humanas. Nesse sentido o que se coloca &
que a problematica deste, além de ampliar-se, torna-se complexa por apresentar
especificidades em relacdo a interdisciplinariedade que o caracteriza.

Assim, diferentemente das Ciéncias Sociais que se caracterizam,
segundo BRUYNE (1882), como campo pluni e interdisciplinar basicamente pelo
fato de ndo ser passivel de ser englobada ou reduzida a uma unica disciplina, o
campo da Saude Publica, além deste aspecto, enfrenta a questdo das naturezas
biolégica . social e psicologica de seu objeto, os processos de saude-doenca
coletivos, que desafia seu tratamento.

Na medida em que o contexto da metodologia da ciéncia, que lida com
tais problemas, coloca-se necessariamente, no interior da relag¢ao ciéncia e filosofia,
uma questao metodologica basica que se apresenta para o conhecimento cientifico
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é o da diferenca tedrico-filoséfica existente entre “metodologia teodrica” e
“metodologia da técnica”, dadas as especificidades e relevancia que tais
metodologias apresentam nos processos de investiga¢ao.

Isto porque, ao relacionar-se, de maneira essencial, com determinados
fundamentos “metatedricos” de natureza ontolégica, epistemolégica e légica essas
metodologias, inscritas no interior dos sistemas teéricos e tecnolégicos, adquirem
caracteristicas proprias mediando e encerrando, diferentemente, abordagens
oriundas deste primeiro nivel de andlise. Tais enfoques referem-se, segundo
OLIVEIRA FILHO (1976), as concepg¢des ou correntes analitica, hermenéutica,
dialética e pluralista, esta ultima por apresentar relagdes triadicas ou diadicas entre
as anteriores.

Quando reproduzidas e presentes no interior dos “sistemas tedricos”,
tais correntes expressam-se, por exemplo o caso das Ciéncias Sociais (OLIVEIRA
FILHO, 1976), como concep¢des tedrico-metodolbgicas de orientagdo funcionalista,
estruturalista, compreensiva (ou hermenéutica), etnometodolégica, existencial,
dialética, além do empirismo socioloégico. No campo da Biologia apresentam-se
como classicas as explicagbes mecanicista ou reducionista (mecanicismo),
composicionista ou funcionalista (organicismo), histérica ou genética
(evolucionismo), além das teleolégicas ou hermenéuticas (vitalismo)'. Neste nivel o
instrumental basico disponivel ao cientista consiste nas hipéteses, “leis”, conceitos
e teorias proprias de cada campo e de tipos de abqrdagens.

Constituindo-se num conjunto de pressupostos racionais presentes
tanto no interior dos “sistemas teéricos”, quanto no dos “sistemas tecnolégicos”, tais

* Para uma explicitacdo das correntes especificas do campo da biologia consulte-se, por
exemplo, obra de AYALA & DOBZHANSKI (1983).
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fundamentos® - ontoloégicos (que versam sobre a natureza do objeto),
epistemologicos (que se referem as questdes presentes na relagdo entre sistema
tedrico/tecnologico e objeto de investigagdo) e légicos (que tratam da coeréncia e
adequacao da linguagem cientifica) - pertencem, assim, a um nivel superior de
linguagem denominado “sistema metate6rico” porque relativo ao ambito da filosofia
da ciéncia. Desse modo, embora apresentem-se como norteadores de processos
de investigagao cientifica, encontram-se, muitas vezes, inconscientes para o
investigador, notadamente para aqueles preocupados apenas com o que KUHN
(1975) nomeia como “Ciéncia Normal”.

A articulagdo entre esses diferentes niveis presentes no processo de
investigagcdo € uma das preocupagdes de OLIVEIRA FILHO (1976) quando
apresenta seu esquema de reconstrucées metodolégicas de processos de
investigacao social conforme pode ser visualizado, a seguir, na figura 1.

* Como texto de entrada para a andlise de tais fundamentos veja-se obra de WARTOFSKY
(1976), vol. 1, cap. 1.
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FIGURA 1 - RECONSTRUGCOES METODOLOGICAS DE PROCESSOS DE
INVESTIGACAO SOCIAL.
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Vale observar que neste texto o Professor José Jeremias de OLIVEIRA
FILHO (1976) objetiva basicamente estabelecer uma estratégia de trabalho em
“Metodologia Teodrica” das Ciéncias Sociais diferenciando a esfera da pesquisa
cientifica da esfera da pesquisa metodoldgica. Na primeira o cientista dispde, para
sua atividade, de sistemas teérico (S.T.) e de verificagdo (S.V.), além de universos
de pesquisa (U.P.) e universo de disciplina (U.D.). Na segunda o metodélogo, ou
filésofo da ciéncia’, possui como recurso de analise dado “Sistema Metateoérico”
constituido por esquemas-bases (E.B.) relativos ndo somente aos diferentes
fundamentos ontologicos, epistemoldgicos e logicos, mas também as concepgbes
analitica, hermenéutica, dialética e pluralista que orientam tais esquemas.

A relevancia do texto apresentado por OLIVEIRA FILHO (1976) para a
presente reflexdo consiste no fato de o referido autor procurar demonstrar que a
razdo que se exerce na atividade cientifica ocorre numa interagéo entre niveis de
conhecimento cientifico tendo a Metodologia como disciplina “metateérica” o
objetivo de fundamentar as teorias e os métodos e técnicas de pesquisa social.
Nesse sentido os enunciados desse nivel metate6rico compdem os argumentos
que tem por fungdo a critica e a justificagcdo possibilitadoras das decisdes que
permitem ao cientista optar entre hipoteses, conceitos e teorias ou entre “métodos e
técnicas” de pesquisa alternativos.

* Para este autor o conceito de Metodologia é sinénimo, neste contexto, de Filosofia da
Ciéncia (termo empregado pela tradicdo inglesa), de Teoria do Conhecimento (tradigao
alema) e de Epistemologia (tradi¢cao francesa).

= importante destacar a diferenciagao conceitual e de nivel que OLIVEIRA FILHO (1976)
faz, portanto, entre “Metodologia” e “Métodos e Técnicas” de investigacdo. Afirma, por
exemplo, que no processo de investigagao no campo das ciéncias sociais as relagdes entre
sistema tedrico (ou lingliistico) com os eventos sociais (as entidades sociais concretas) sdo
realizadas através da tecnologia da pesquisa social (os métodos e as técnicas).
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Assevera, portanto, que sempre que o cientista social - com o qual
trabalha - pretenda argumentar a adocdo ou rejeicdo de conceitos ou teorias
proferird enunciados metateéricos. Assim, tal cientista, ao exercer a critica e a
justificagcdo anunciara, através ou ndo de definicdes explicitas, os pressupostos
filosoficos, epistemolégicos e ontologicos, ou légicos, que fundamentam os
processos de investigagdo social. Entende, desse modo, que a questdo
metodolégica nas Ciéncias Sociais reflete a diversidade de enfoques com que se
tem colocado os seus problemas a reflexao cientifica em todos os seus niveis.

A SAUDE PUBLICA COMO CAMPO DE INVESTIGACAO
INTERDISCIPLINAR

A colocacgdo de questdes metodoldgicas a reflexdo cientifica no campo
da Saude Publica é tema sugestivo pelas caracteristicas que o mesmo apresenta e
ganha especial relevancia nas ultimas décadas, sobretudo a partir da discussdo
presente na literatura especializada, sobre a pertinéncia de esquemas de referéncia
tedrico-metodolégicos para a abordagem do processo saude-doenca destacando-
se, como reflexdes classicas, as obras de BREILH & GRANDA (1980) e LAURELL
(1982).

Se no campo das Ciéncias Sociais e Biologicas a tradigdo tedrica pode
firmar-se em termos de diferentes tendéncias teérico-metodolégicas, 0 mesmo nao
sucedeu no campo da Saude em geral, e da Satde Publica ou Coletiva em
particular, aonde a corrente de pensamento analitica apresenta-se como tendéncia
dominante e paradigmatica na abordagem do processo saude-doenca, mais
propriamente falando, processo saude-doenga-morte. Da mesma forma, na analise
da Organizacdo e Administracdo de Servicos e processos de intervencdo é a
abordagem funcionalista, em suas diferentes vertentes, notadamente a da analise
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de sistemas, que ganha maior expressao no campo. Somente na abordagem das
Politicas de Saude e da Reforma Sanitaria Brasileira pode-se observar a
predomindncia de outras modalidades de enfoques e, mais recentemente, na
analise da questao dos “servigcos”.

Desse modo, a despeito do esforco de autores como Juan Cesar
GARCIA (1983) para mapear o campo da Saude em termos das correntes de
pensamento nele presentes, o fato a considerar € o de que a maioria das iniciativas
particulares ndo foi suficiente para marcar uma tradicdo tedrico-metodologica
diferenciada em termos de tendéncias de analise do processo saude-doeng¢a-morte,
drea na qual a questdo da interdisciplinariedade ganha relevo mas enfrenta
grandes obstaculos, notadamente de natureza epistemologica.

Esta caracteristica faz o campo da Saude Publica ou Coletiva
diferenciar-se, por exemplo, do campo das Ciéncias Sociais. Para BRUYNE (1982,
p. 26) cada disciplina desse campo inter e pluridisciplinar como, por exemplo, a
Sociologia, a Psicologia, a Etnologia, a Economia, “ndo deve visar o conjunto do
espaco epistémico das ciéncias do homem, mas delimitar - metodologicamente -
um campo de analise, um aspecto particular desse espago”. Isso porque, para este
autor, o trabalho cientifico diz respeito a dominios especializados o que torna
problematico a busca da unidade da ciéncia. Considera que a ciéncia se “constitui
muito mais em um campo de heterogeneidade no qual disciplinas parcelares tentam
se articular umas as outras do que um edificio no qual a totalizagdo do saber se
realizaria progressivamente segundo os votos do positivismo”. Entende, pois, que
se as disciplinas cientificas “sdo parcelares, sdo também abertas, constantemente
questionando, sempre em busca de novos métodos, de novos conceitos, de novos
meios de investigacdo e de verificacdo”. Com base no pensamento de KAPLAN
(1964, p. 27) conclui que, consequentemente, ndo existe também um método
cientifico porque “...se uma definicdo do método cientifico fosse bastante especifico
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para ter alguma utilidade em metodologia, ela ndo seria suficientemente geral para
abarcar todos os procedimentos que os cientistas podem eventuaimente chegar a
considerar uteis”.

O aspecto basico a considerar no campo da Saude Publica é o fato de o
mesmo, diferentemente das Ciéncias Sociais, ndo se constituir de um conjunto de
disciplinas cientificas parcelares, proprias do campo, capazes de abarcar os
diferentes problemas de saude que o mesmo apresenta e de oferecer abordagens
alternativas de analise.

Conta, ao contrario, em termos de tradicdo, basicamente com o
concurso, para a analise do processo saude-doenga-morte, da abordagem
epidemiologica classica de orientagcdo tipicamente analitica e “biologicista”. Em
funcdo disso apresenta limites para a apreensdo da dimensao social de tal
processo por operar uma reducao da mesma ao buscar integra-la no interior de tal
esquema teodrico-metodolégico. Como tendéncia oposta e apontando esses limites
de analise, busca firmar-se a chamada “Epidemiologia Critica"* que procura
incorporar ao estudo do processo saude-doenca a perspectiva teorico-metodolégica
do materialismo historico que “importa” do campo das Ciéncias Sociais tendo em
vista uma nova concepgao ontolégica da natureza de tal processo.

Importante aspecto, revelador da for¢ca de tal tradicdo, é o fato deste
paradigma classico de investigagdo epidemiologica buscar identificar-se como
abordagem unica do processo saude-doenca-morte chegando, na leitura dos seus
seguidores, a confundir-se com a Epidemiologia enquanto “disciplina” e area de

Vale lembrar que é em fungio de tais limites a apreensdo do social por parte da chamada
“Epidemiologia Classica ou Tradicional” que esta nova abordagem, mais adequadamente
nomeada como “Epidemiologia Critica”, emerge na década dos 80, caracterizada como

“Epidemiologia Social”.
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conhecimento no campo da Saude Publica ou Coletiva. Coube, assim, & chamada
“Epidemiologia Critica”, abrir espago para a discussdo desta area como disciplina
que comporta diferentes vertentes tedrico-metodolégicas. Nesse sentido, largo é o
caminho metodolégico a ser percorrido no campo da Saude na medida em que
diferentes concepgdes ontolégicas acerca da natureza do objeto colocam desafios
de natureza epistemolégica tanto em nivel do instrumental teérico de analise (novos
conceitos, hipéteses e teorias), quanto do instrumental tecnolégico (novos métodos
e técnicas de investigacdo). Igualmente relevantes sdo os desafios metodologicos
relativos a novos meios de “verificag:éo”' do conhecimento cientifico, “confirnag¢do”
de hipéteses e “falseamento” de teorias.

Se tais questdes se apresentam em relagdo a Epidemiologia,
tradicionalmente caracterizada no campo da Saude como tipica area de
conhecimento, tendéncia diferenciada observa-se na area dos Servigos de Saude,
comumente caracterizada como tipica area técnica de intervengdo. Muito embora o
“enfoque sistémico” e o “planejamento normmativo” tenham se firmado como
estratégias (técnicas) nas areas do Planejamento e Administracdo de Servigos, a
partir dos anos 80, com a implantagdo do processo de Reforma Sanitaria diferentes
abordagens teérico-metodologicas do campo das Ciéncias Sociais podem ser
observadas na andlise de tal processo, assim como na de Politicas de Saude e de
Planejamento, destacando-se, sobretudo, o0 denominado “Planejamento
Estratégico”. Desse modo, esta passa a apresentar-se como importante area de
conhecimento e o processo de intervengdo como objeto de estudo.

Assim, se para a “Epidemiologia Critica” a tarefa de firmar-se no campo
da Saude Publica em geral, e na area da Epidemiologia em particular, apresenta-se

* Como texto de entrada a questdo das teorias para a verificagcdo da “verdade” ou “falsidade”
do conhecimenio veja-se, por exemplo, obra de EWING (1984), capitulo 3. Vale lembrar ao
leitor que tal questdo ganha amplo desdobramento na literatura especializada em relagio
as teorias “confirmacionista” e “falsacionista” do conhecimento.
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como tarefa ardua e desafiadora, 0 mesmo ndo ocorre com as novas propostas de
politicas e de planejamento em saude decorrentes de novas abordagens tedrico-
metodolégicas. O que tais fatos revelam é, fundamentalmente, a natureza
interdisciplinar do campo que, em funcdo de sua diversidade, abre amplas
perspectivas para a presenca de varias disciplinas e tendéncias na analise dos
problemas que apresenta.

Esta natureza interdisciplinar do campo melhor se evidencia quando se
procura definir as caracteristicas basicas de uma disciplina cientifica. Para tanto, a
andlise que WHITE (1974) faz da Histéria como disciplina, ou interdisciplina
cientifica, em seu artigo sobre “A Explicagdo Historica” é bastante sugestiva.

Entendendo a questdo da explicagdo como “uma constelagdo de
afirmacdes” (p. 441) WHITE (1974) passa, em seu artigo, a indagar ndo somente
acerca da existéncia de explicagdes histéricas mas em que termos estas se
diferenciariam de outras modalidades de explicagdes tais como as fisicas, quimicas,
biolégicas e, sobretudo, sociolégicas.

Tal reflexdo é bastante rica e permite ao leitor apreender em que termos
uma disciplina, constituida de varios esquemas teérico-metodolégicos geradores de
explicagdes acerca do objeto que lhes € proprio, pode ser definida e caracterizada.

No tratamento que faz do tema WHITE (1974, p. 443) afirma que as
teorias pertencentes a determinada disciplina cientifica podem ter, cada uma, “suas
afirmagées divididas em duas classes: as afirmacgbes das disciplinas pressupostas
pela teoria e as afirmagdes especificas da teoria”. Ao lado destas colocam-se os
termos légicos sempre presentes, o que significa dizer que a loégica é pressuposta
por todas as ciéncias empiricas e que precede a parte de explicacdes
especificamente fisica, quimica, biolégica, sociolégica ou histérica, por exemplo.
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Em relacdo a esta segunda classe de termos no campo da Histéria
afirma: “se procedendo empiricamente, examinarmos obras historicas para tentar
determinar quais os termos que sao especificos da histéria encontrar-nos-emos
num pantano, sobretudo por causa do numero de termos vindos de outras ciéncias”
(p. 446).

Buscando exemplificar tal assertiva declara que a historia “pressupde a
fisica na medida em que refere tempos e lugares e subentende a verdade das leis
fisicas; igualmente pressupde a fisica na medida em que procura assegurar tantas
verdades fisicas singulares quantas as suscetiveis de contribuir para uma
explicacdo dos fatos especificamente histéricos. A historia pressupde também
[continua ele] ciéncias como a quimica e a biologia. Com efeito parece quase
impossivel limitar o numero de ciéncias que a historia de facto pressupde” (p. 450).
Prossegue ainda dizendo que “a historia pressupde [também] todas as ciéncias que
se ocupam do comportamento intencional humano. A dificuldade consiste, na
realidade, em dizer onde € que elas acabam e onde comega a historia. Por outras
palavras, os termos especificos das ciéncias que se ocupam do comportamento
humano intencional parecem tdo caracteristicos da histéria que nos & impossivel
dizer se eles sdo termos de uma ciéncia pressuposta ou se sdo especificos da
prépria histéria’. Assim, para ele, “se faz parte dos objetivos do historiador dar uma
imagem da estrutura social e do desenvolvimento de uma dada sociedade, ndo se
distinguirdo entdo das sociolégicas as proposi¢des histéricas. O mesmo vale para
as explicagdes histéricas e socioldgicas” (p.451).

A despeito de tais limites o que WHITE (1979,p.444) coloca como
questdo e hipétese fundamental € o fato de que determinada explicagdo sera ou
ndo histérica na dependéncia “de ela conter ou ndo, de modo essencial, termos
especificos histéricos”.
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Trazendo tal reflexdo para o campo da Saude Publica a primeira
indagacéo seria, ao que parece, a da existéncia ou nao de explicagdes de saude
publica aos problemas de saude. Tal questdo permite evidenciar, de imediato, a
caracteristica basica do campo na medida em que o0 mesmo pode ser pensado, na
realidade, somente como uma ampla area empirica passivel de ser explorada por
diferentes disciplinas cientificas.

Nesse sentido, embora satisfaga a condicdo ontolégica para
caracterizar-se como uma disciplina, uma vez que possui nos processos saude-
doenga-morte coletivos, um objeto concreto, na sua diversidade de problemas,
persiste o fato de ndo satisfazer a segunda condigdo, a linguistica, por ndo possuir
um aparato conceitual autdnomo, isto &, um sistema tedrico gerador de explica¢des
dos varios problemas que seu objeto comporta.

Neste contexto, a propria indagagdo acerca da Epidemiologia enquanto
disciplina cientifica do campo encontra espag¢o para discussdo na medida em que,
com o aparato conceitual existente, a mesma pressupbe, ao que parece,
consideravel propor¢cdo de conceitos de disciplinas pertencentes ao campo das
Ciéncias Naturais e também Humanas, notadamente a Geografia (caso da
Epidemiologia Classica) e do campo das Ciéncias Sociais (caso da Epidemiologia
Critica). Em relagdo a questdo do instrumental teérico-metodoloégico para o
tratamento das questdes relativas a Administragdo de Servigos, Politicas de Saude
e de Planejamento em Saude a contribuicdo das Ciéncias Sociais tem sido
fundamental.

A reflexdo de como o campo da Saude Putlica ou Coletiva relaciona-se
com os critérios definidores de uma disciplina cientifica pode ser ampliada quando
se busca considerar como tal campo se inscreve no conjunto das demais ciéncias e
como a questdo da condi¢cdo metodologica ai se coloca.
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Nessa linha de preocupacgéo as colocagées de OLIVEIRA FILHO (1987)
trazem contribuicdo. Trabalhando com uma classificagdo triadica” das ciéncias, ou
seja, Ciéncias Naturais, Ciéncias Sociais e Ciéncias Formais, compreendendo esta
vitima a légica e a matematica, afirma que “a cada uma destas disciplinas, com
nivel mais abstrato da reflexdo cientifica correspondera uma metodologia das
ciéncias naturais, metodologia das ciéncias sociais e metodologia das ciéncias
formais” (p. 2).

Para exemplificar a respeito das diferengas e interagdes entre as varias
metodologias e suas respectivas regras utiliza o diagrama de Venn-Euler conforme
o ilustrado, a seguir, na figura 2.

* Alguns filésofos da ciéncia como Karl POPPER (1972) trabalham com uma concepgao
diadica de ciéncia. Para este a mesma é classificada como ciéncias empiricas e ciéncias
formais.
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FIGURA 2 - CLASSIFICACAO TRIADICA DAS CIENCIAS, SEGUNDO
CRITERIO DAS ESPECIFICIDADES METODOLOGICAS

2

3
CIENCIAS

CIENCIAS

NATURAIS

FORMAIS

4
CIENCIAS

SOCIAIS

Fonte: OLIVEIRA FILHO (1987, p. 2).

Segundo o referido autor, na regido 1 encontram-se as distingoes
conceituais e regras metodologicas mais abstratas comuns as varias ciéncias
caracteristicas, portanto, de uma “Metodologia Geral”. Tratam-se, no caso, das
nogdes da logica elementar que atingem inclusive a linguagem ordinaria como, por
exemplo, termo, sentenga, argumento, validade, verdade, operagdao do céiculo
sentencial. Nas regices 2, 3 e 4 estdo as nogdes e regras metodologicas
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especificas, proprias portanto de cada disciplina cientifica, consideradas as
diferentes abordagens teorico-metodolégicas que comportam. A estas o autor
nomeia como “Metodologias Diferenciais ou Especiais”. Afirma que no caso das
Ciéncias Sociais, que é seu objeto de preocupacao, estas regras apresentam uma
relagdo profunda entre metodologia e teorias sociolégicas. Finaimente, em 5,6 e 7
encontram-se as regides que caracteriza como de colaboragdo entre posturas
tedrico-metodologicas e denomina de “Metodologia Fundamental ou Comparada”.

ACERCA DE DESAFIOS METODOLOGICOS

Ao se pensar a questdo da inscricdo da Saude Publica ou Coletiva no
conjunto das Ciéncias Naturais, Sociais € Formais, especificadas via diagrama de
Venn-Euler por OLIVEIRA FILHO (1987), nao somente as caracteristicas
definidoras do campo se evidenciam, como as questdes metodolégicas dai
decorrentes se apresentam mais explicitamente.

Como aspecto basico destaca-se o fato de esta ndo se constituir numa
disciplina que pertenga ao campo das Ciéncias Naturais ou das Ciéncias Sociais.
Caracteriza-se antes como uma interdisciplina cientifica cuja area empirica é
passivel de ser explorada pelos dois grupos de ciéncias, as naturais e as sociais
atuando, as formais, como apoio.

Outro aspecto relevante € a de que pelas especificidades do campo e
natureza bio-psicossocial de seu objeto - caracterizado pelos processos de saude-
doenca-morte de natureza coletiva - a Saude Publica comporta o trabalho
interdisciplinar em diferentes niveis, além do tratamento de temas especificos por
diferentes disciplinas, de diferentes areas, com diferentes abordagens. Neste
ambito colocam-se quer as questdes ontologicas, relativas as diferentes maneiras

38



Saunde e Sociedade 3(2):23-41, 1994

de se conceber a natureza do objeto, quer as epistemologicas, decorrentes dos
diferentes tipos de analise.

Considera-se que em fungdo dessas caracteristicas as questdes
metodologicas que se apresentam ao campo da Saude Publica sejam mais
desafiadoras do que em outras aregs disciplinares na medida em que o mesmo
deve responder pela diversidade de seu objeto, contemplar diferentes niveis de
andlise e caracterizar-se como amplo campo cientifico voltado quer ao
conhecimento do processo saude-doenga-morte, quer ao conhecimento do
processo de intervengao.

Dado que os paradigmas ou tradicdes de pesquisa vigentes ndo dao
conta dos varios problemas emergentes, que se localizam a margem da chamada
“ciéncia normal”, o grande problema metodolégico que se coloca ao campo € o da
necessidade de adogdo ou criagdo de novos esquemas tedrico-metodolégicos de
explicagdo, ao lado de novo arsenal tecnolégico. Para tanto, o concurso do trabalho
disciplinar, de diferentes areas, e interdisciplinar - que inclui o préprio filésofo da
ciéncia - coloca-se como altamente relevante.

Em relagdo a este ultimo, um dos desafios metodolégicos tipicos pode
ser observado quando da busca de analise de algumas questdes como, por
exemplo, a da articulagdo dos diferentes niveis de determinagdo do processo
saude-doenga ou a das relagdes entre crescimento e desenvolvimento infantil. Por
pressuporem o concurso de varias disciplinas cientificas, o conhecimento
interdisciplinar de tais problemas passa a requerer sobretudo o aprofundamento
tedrico-metodolégico nas areas de interface entre as Ciéncias Naturais e as
Ciéncias Sociais, caracterizadas por OLIVEIRA FILHO (1987) no diagrama de
Venn-Euler, como regides das Metodologias Fundamentais ou Comparadas. Na
medida em que o trabalho interdisciplinar contempla nesse nivel a elaboragdo de
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novos esquemas de andlise, tal empreendimento intelectual passa a exigir do
cientista a incursdo no campo da Filosofia da Ciéncia tendo em vista a necessidade
de fundamentar as teorias e os métodos e técnicas de pesquisa empregados.

Nesse sentido € que a metodologia, como disciplina metateérica, passa
a ser vista como fundamental dada a sua fungdo reorientadora que permite
importantes intervengdes na atividade cientifica sobretudo em campos de natureza
multidisciplinar como é o da Saude Publica.
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