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Descartes e os médicos

Marisa CARNEIRO DE OLIVEIRA FrRANCO DONATELLI

RESUMO
Apropostadeste trabalho é fornecer uma visao geral da participagdo de Descartes no debate concernente
a questdes médicas, a partir da correspondéncia mantida com Plempius, Regius, Van Beverwick e Van
Hogelande. Essas cartas constituem importante registro da atuagao de Descartes junto aos médicos, acom-
panhando as descobertas da época, discutindo-as e atualizando seus escritos. Além disso, essa corres-
pondéncia fornece as bases para um estudo sobre o desenvolvimento que a medicina cartesiana teve na
Holanda, por alguns de seus interlocutores ligados a medicina.

Paravras-cHAVE « Cartesianismo holandés. Medicina cartesiana. Método cartesiano e experiéncia.

A Holanda, no século XVII, vivencia um rico periodo na medicina, de tal forma que se
destaca nesse setor, ao lado dos grandes centros ja instituidos, como é o caso da Itilia,
por exemplo, uma vez que os estudos mais recentes tém boa recepcio por uma parte
dos médicos que se opde ao ensinamento pautado exclusivamente na tradicdo. Ai a
medicina deixa de enfatizar as especulagdes tedricas e volta-se para a experiéncia como
método, de forma que a observagio torna-se a base do estudo, por meio das disseca-
¢oes e das vivissecgdes. Amsterda torna-se um centro de referéncia no campo da ana-
tomia humana que constréi toda a sua fundamentacao a partir de Vesalius, ao lado de
Leiden, que se destaca pelas colecdes de corpos dissecados muito bem conservados
(cf. Fosseyeux, 1923, p. 4.

Apraticade dissecacdo é difundida de tal forma que, mesmo em cidades despro-
vidas de universidades, como era o caso de Dordrecht e Haia, sdo organizados cursos
publicos de anatomia, da mesma forma como nas universidades as aulas publicas de
dissecacdo passam a atrair um publico cada vez maior, ndo composto, necessariamen-
te, apenas por estudantes (cf. Zumthor, 1989, p. 184). Esse interesse pela anatomia
ficou imortalizado nio s6 na pintura, como pode ser constatado, por exemplo, na Li¢do
de anatomia do Dr. Joan Deijman, de Rembrandt, e na Li¢do de anatomia do dr. Frederick
Ruysch, de Jan van Neck, como também na literatura. O ridiculo que compéde os perso-
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nagens médicos das comédias de Moliere néo est4 restrito a pratica médica adotadana
Franca do século XVII: elando apresenta diferencas entre os dois paises. Assim, o ape-
go a tradicdo e o fascinio exercido pelas sessdes de dissecacdo estdo imortalizados nas
péaginas de O doente imagindrio.l A medicina, durante esse periodo, fornece um mate-
rial inesgotavel as satiras das quais € vitima: seja pelas praticas terapéuticas usuais —
arecomendacio indiscriminada de sangria e purgacdo —, seja pela verborragia carac-
teristica dos médicos que abusam do latim e da tradigdo grega a qual se apegam de modo
ferrenho. Na filosofia, a critica a essa ciéncia também esta presente: justamente pelo
fato de a medicina da época conter pouca coisa da qual se possa vangloriar,? Descartes
deposita grande esperanca nessa area, no sentido de nio s6 promover um conheci-
mento que leve a redugéio ou mesmo a eliminagio das doencas que afligem o corpo e o
espirito, como também de prolongar avida, livrando-se do enfraquecimeno da velhice
(cf. AT, VI, p. 63). Desde que se instala na Holanda, o filésofo dedica-se ao estudo da
anatomia e da fisiologia com a finalidade de construir uma medicina que se distancie
daquela que é praticada em sua época. Essa critica estd ligada a uma rejeicéo, por parte
de Descartes, de seguir sem questionar o que esta escrito nos manuais de medicina de
acordo com as autoridades constituidas na tradicio, quais sejam, Hipécrates, Aristo-
teles e Galeno. Além disso, o filésofo mostra-se muito cauteloso quanto ao uso de remé-
dios quimicos. O atributo “perigosos” estd sempre atrelado a eles: tartaro, antimonio,
mercurio e vitriolo devem ser usados com muito cuidado. Essa prevencio contra os
quimicos também ¢ justificada pela linguagem utilizada por eles que se vale, constan-
temente, de termos obscuros e pouco usuais, o que indica um uso oportuno
da linguagem para ocultar a propria ignorancia e impressionar os incautos (cf. AT, IV,
P- 569—70).3 Nesse universo de critica aos quimicos e aos seus extratos, situa-se o jul-
gamento desfavoravel aos médicos que encontramos ao longo dos textos de Descartes:
€ preciso ter cautela na adocdo de todas as recomendacdes feitas por eles e, principal-

mente, na administracio desses medicamentos provenientes da quimica.

1 Quanto ao apego a tradicao, o senhor Diafoirus, médico, tece um elogio ao seu filho, Thomas Diafoirus, que o segue
na profissio: “Mas aquilo que me agrada nele, sobretudo, e no que ele segue meu exemplo, € o fato de se apegar cegamente as
opinides de nossos antigos, e o fato de ele jamais ter desejado compreender as pretensas descobertas de nosso século concer-
nentes & circulagdo do sangue e outras opinides da mesma estirpe” (Moliere, 1979, O doente imagindrio, ato II, cenaV).
A criticaao fascinio exercido pelas sessdes de dissecagdo esta retratado na corte que Thomas Diafoirus faz a Angélique:
“E, também, com a permissdo do senhor, eu convido a todos a assisitr, um dia desses, por divertimento, a dissecagdo de uma
mulher, sobre a qual eu devo explanar” (Moliere, 1979, O doente imagindrio, ato II, cena V).

2 No século XVI, a critica aos médicos feita por Montaigne nos Ensaios no que diz respeito ao tratamento das doencas
(cf. 1972, Cap. 37), que mais ajuda a agrava-las do que a elimina-las, estd em consonancia tal com o que se constata
no século seguinte, que Beverwick se dedicaré a rebaté-las em sua obra Medicinae Encomium (164.4.).

3 Carta a Newcastle, 23 de novembro de 1646.
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A critica cartesiana a filosofia especulativa, contida na sexta parte do Discurso do
Método, indica que, a partir da utilizag¢ido de seu método, é possivel chegar a conheci-
mentos uteis a vida de forma que possamos nos tornar “mestres e donos da natureza”.
Esse dominio da natureza estd estreitamente ligado a conservagio da satde: “o pri-
meiro bem e o fundamento de todos os outros bens desta vida” (Discurso, 62 parte).
Assim, as aplicagoes uteis da nova ciéncia proposta por Descartes estdo voltadas para

uma medicina que se dirija, efetivamente, para a cura dos pacientes.

I1

O ponto central da discussio cartesiana na Holanda consiste no método que rejeita o
principio de autoridade e volta-se para objeto estudado com a finalidade de conhecé-
lo por meio de procedimentos adequados, afastando-se das teses galénicas# que apri-
sionaram por tanto tempo os estudos na area médica. Descartes, a exemplo do que ocor-
re em seu tempo, inscreve-se na tradicdo da “medicina hipocratica enriquecida e
também modificada por Aristételes e Galeno” (Dreyfus-Le Foyer, 1937, p. 238). No
entanto, a partir das concepgoes filiadas a tradigdo, a obra cartesiana encarregar-se-4
de promover algumas altera¢des quanto ao seu sentido. De fato, ao se considerara con-
cepgdo cartesiana de corpo, que se inscreve no quadro da filosofia mecanicista, pode-
se constatar o seu distanciamento em relacio a tradicido que se mantém na medicina.
Afinal, ao interpretar a matéria como composta por particulas dotadas de formas dis-
tintas e ao forjar explicagdes dos fendomenos com base na distingdo dessas formas e no
movimento desses corpusculos, Descartes rompe com a tradigio aristotélica. Ele ndo
mais considera as trés capacidades da alma — vegetativa, sensitiva e intelectiva — como
responsaveis por toda ordenacio e atividade da vida, além de estarem por tras do de-
senvolvimento embrionario e do funcionamento do organismo (cf. Roger, 1995, p. 172).
Com isso Descartes rejeita as explicacoes teleolégicas que se valem das causas finais.
A heranca galénica, na obra cartesiana, passa pela doutrina do coragio e das
atérias, veiculada pela escolastica. Em seus ensinamentos, os escolasticos dos séculos
XVI e XVII recorriam aos Parva naturalia do Colégio de Coimbra. Nesse comentario, é
especialmente evocado o médico francés Jean Fernel, quando descrigdes anatomicas
sdo requeridas. Pelo fato de amedicina de Fernel estar dominada pelo nome de Galeno,
e pelo fato de Descartes ter recebido sua formacio por meio dessa literatura, supde-se

4. Descartes, naverdade, apropria-se dos termos utilizados por Galeno, reinterpretando-os de acordo com sua con-
cepgdo fisica que embasa toda explicagao fisiologica.
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que essa heranca galénica, que aparecera em sua fisiologia, tenha sido transmitida pela
literatura escoléstica no colégio de La Fléche (cf. Gilson, 1930, I, Cap. 2). Em sua refe-
réncia aos espiritos animais e a relacdo entre a disposicdo do corpo e estados d’alma,
Descartes remete a Galeno.

Galeno propde a classificagio dos espiritos em naturais, vitais e animais. Os espi-
ritos naturais sio como um vapor sutil que sai do sangue e vai para o coragio. No co-
racdo, ao se combinar com o ar, formam os espiritos vitais, que no cérebro transfor-
mam-se em espiritos animais. Os espiritos dio origem a trés faculdades que tém como
sede, respectivamente, o figado, vinculado a digestio, nutri¢io e geragio; o coracio,
que envia calor a todo o corpo por meio das artérias e, por fim, o cérebro. Esta tltima
faculdade, a animal, é considerada a mais importante, a que tudo governa. Ela é res-
ponsavel pelos sentimentos, pelos movimentos e é transportada pelos nervos. Des-
cartes, apesar de fazer referéncia as trés modalidades de espiritos em cartas de 1643 e
1645, reagira perante essa concepgcao fisiologica transmitida pela escolastica. O pen-
samento cartesiano procurareinterpreta-la de acordo com sua fisica. A descricao fisio-
légica, elaborada por Descartes, toma por base a extensdo e o movimento, a exemplo
de suas explicacdes fisicas. Ndo ha mais distingio qualitativa entre os espiritos em trés
categorias, como ocorre no sistema galénico. Os movimentos e os sentidos sio expli-
cados a partir do comportamento dos espiritos animais, as partes mais sutis e agitadas
do sangue, e dos nervos que os transportam. Essa eliminacio da disting¢do qualitativa
entre os espiritos norteara a explicagdo dos movimentos do corpo: s6 serdo encontra-
dasreferéncias aos espiritos animais. Sdo eles que determinam os movimentos do cor-
po, a partir do cérebro e de acordo com a estrutura dos musculos e dos nervos.

Ao ser rejeitado o principio de autoridade, fica instaurada a davida como ponto
inicial de um processo, de forma a preparar o solo firme sobre o qual devera ser erigido
o conhecimento. Como foi afirmado, o Discurso do Método é o texto que esta por detras
de toda a discussio referente a filosofia cartesiana, com destaque para as partes con-
cernentes aos preceitos do método e a exposicio de assuntos relacionados a fisica, tais
como a circulagio do sangue e o recurso a experiéncia, a medida que se avanc¢a no co-
nhecimento (cf. Donatelli, 2002, p- 260-2):

eu nio acreditei que fosse possivel ao espirito humano distinguir as formas ou
espécies de corpos que estdo sobre a terra de uma infinidade de outros que ai
poderiam estar (...), nem, por conseqiiéncia, de relaciona-los ao nosso uso, a
nio ser que nos dirijamos ao encontro das causas pelos efeitos e que nos sirva-

mos de muitas experiéncias particulares (AT, VI, p. 64.).
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A énfase na fisica justifica-se pelo fato de a medicina ser um de seus ramos e
estar embasada em seus principios. Ao se voltar para fendmenos especificos, o proce-
dimento que se pauta na dedugéo a priori das leis da natureza deixa de ser enfatizada, e
a experiéncia ganha destaque, 8 medida que as causas vdo sendo postuladas a partir
daquilo que é observado; no caso da medicina, a partir da dissecagio ou da vivisseccdo
de animais, como pode ser constatado nas varias anotagdes anatomicas deixadas por
Descartes, nas quais as observagdes feitas a partir de dissecagdes e vivisecgdes estdo
registradas.5 A estrutura do tratado Homem remete a essa forma de tratamento, por
meio da descricido dos movimentos de particulas que estdo na base explicativa do fun-
cionamento dos 6rgdos. As causas, defendidas nesse tratado, sdo construidas com o
auxilio da imaginaco, e os efeitos dai decorrentes sio assumidos como semelhantes
aos existentes no mundo (cf. AT, IX, p. 123-5, 322), guardando a devida restrigéo no
que diz respeito ao corpo humano, cujo funcionamento deve também levar em consi-
deracdo o fato de estar unido a uma alma, o que acarreta alteragdes que nio podem ser
assumidas pelo mecanismo do corpo, simplesmente. Essa limitacido imposta pelo mo-
delo adotado, no entanto, nao constitui um impedimento para a construcio da medici-
na, segundo 0 método cartesiano. E assim que ocorre uma diminuicio da importancia
do procedimento que adota a dedugéo a priori, conferindo primazia ao recurso a expe-
riéncia, a observacio e a construcio de hipéteses. Essa diferenca de encaminhamento
que prioriza a experiéncia se da pelo fato de os fendémenos fisicos, entre os quais os
fisiologicos estdo incluidos, serem explicados por meio de descri¢oes, conforme os
principios fisicos estabelecidos. Essas descri¢des ndo se apresentam revestidas de cer-
teza, a exemplo do que ocorre nas dedugdes a priori, mas caracterizam-se como hipo-
téticas, em concordancia com nossa experiéncia, confirmando os principios.

A medicina tem como pressuposto metafisico, dentre outros, a distin¢io entre a
substancia extensa e a pensante, que esta na base da concepgdo mecanica do corpo, e
que viabiliza a adocdo do modelo da maquina para a compreensio da fisiologia. Ao lado
dos principios metafisicos, a observagio dos corpos pela pratica da dissecacgdo e davivis-
seccdo, auxiliados pelos fenomenos fisicos conhecidos na época, ocupa espacgo signi-
ficativo nas explicacdes médicas.

5 AT, I, p. 526 (Descartes a Plempius, 15 de fevereiro de 1638); AT, XI, p. 24.3 (Descrigao do corpo humano), p. 550-94,
(Excertos anatémicos).
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I1I

Em Amsterda, Descartes conhece o médico Elichman, por meio de quem entraem con-
tato com Plempius, médico catdlico que, em 1633, torna-se professor na Universidade
de Louvain. A ele Descartes encaminhara um exemplar do Discurso do Método, que dara
margem a uma importante discussio sobre a circulacio do sangue. Na obra de Plem-
pius, Fundamenta medicinz (Fundamentos da medicina), publicada em 1638, o médico
expde a sua concepeio referente ao assunto, que se opde a concepcio cartesiana, e pu-
blica as cartas que Descartes lhe escreveu, em resposta as suas objecdes ao exposto no
Discurso do Método.

Essa discussdo mostra o quanto ainda os médicos se mantém presos a tradicao,
mesmo depois da descoberta de Harvey, e coloca Descartes no centro de um dos deba-
tes mais importantes em torno da medicina. Alids, ndo deve ser desconsiderado o fato
de Descartes ter sido um dos primeiros a divulgar a descoberta de Harvey e de aceitar,
em sua exposicio sobre o movimento do sangue, a circulagio tal qual o médico inglés a
descreve em suas Evercitatio anatomica de motu cordis et sanguinis in animalibus (Reﬂe—
xdes anatomicas sobre o movimento do coragdo e do sangue nos animais), porém, no que
diz respeito ao batimento cardiaco, o filésofo elabora uma explicagio mecanicista que
nio recebe adesdo por parte de Plempius, especificamente quanto a fermentagio do
sangue que é considerada como invencio (cf. AT, II, p. 54.).

Recorre, ainda, a um fermento do coragio [fermentum cordiale] que serd respon-

savel pela rarefacio do sangue, temo que esse fermento seja uma criagio (AT, II,

P-54)-

Plempius, ainda preso a tradigéo, posiciona-se contra a circulagio e defende a
existéncia de uma faculdade pulsatil como causa do movimento do coragéo, como pode
ser constatado em carta a Descartes de margo de 1638 (cf. AT, II, p. 54). A explicacido
cartesiana do corpo, considerado como maquina, necessita de um motor que possibi-
lite todas as fungdes fisiolégicas, e esse motor tem por base o fogo cardiaco que, por
um processo semelhante a fermentacio, faz com que o sangue entre em ebuligio e dis-
tribua-se pelo corpo por meio das artérias. A defesa da fermentacio, como estando na
base do movimento do coracdo e do sangue, nio sofre alteracio ao longo da obra de
Descartes: na correspondéncia mantida com Plempius, no Discurso do Método, no Ho-

mem, na Descrigdo do corpo humano, nos Cogitationes circa generationem animalium (Pen-

6 Plempius a Descartes, margo de 1638.
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samentos sobre a geragdo dos animais) e nas Paizdes da alma sio encontradas referéncias
a esse processo, seguidas de analogias com a experiéncia ordinaria. Um exemplo tira-
do do tratado Homem ilustra, de forma clara, a mencionada referéncia:

(...) acarne do coragiio contém em seus poros um desses fogos sem luz, (...) que a
tornatdo quente e tio ardente que, a medida que o sangue entra em qualquer uma
das duas camaras ou concavidades existentes nela, ele se infla imediatamente e
se dilata: assim como vés podeis experimentar o que fard o sangue ou leite de
qualquer animal que seja, se vos o verteres gota a gota em um vaso que seja muito
quente. E o fogo, que estd no coragio da maquina que eu vos descrevo, s6 serve
para dilatar, esquentar e rarefazer, assim, o sangue que cai, continuamente, gota
a gota, por um tubo da veia cava na concavidade de seu lado direito, de onde se
evapora no pulmaio; e da veia do pulmio, que os anatomistas denominaram ar-
téria venosa, em sua outra concavidade, de onde se distribui por todo o corpo (AT,

XI, p. 123).

E dessa forma que Descartes constréi sua explicagio do batimento cardiaco, ou
seja, com sustentacdo nasleis mecanicas. Essareferénciaao calor cardiaco como funda-
mento do movimento do coragio recebe uma critica contundente por parte de Plem-
pius (cf. AT, I, p. 497-9),7 que associa essa interpretacio a defendida por Aristételes.

Em primeiro lugar, como vejo agora, aquela sua sentenca nfio é nova, masvelhae,
na verdade, de Aristdteles, tirada do livro sobre a respiragéo, capitulo 20, cujas
palavras sdo: a pulsagdo do coragdo é similar a ebuli¢do, havendo, na verdade, fervura,
quando o humor se dilata por obra do calor, pois o humor, por causa disso, levanta-se,
porque se eleva para uma massa mais ampla. Nesse mesmo coragdo, por outro lado, o
crescimento do humor que sempre se aproxima do alimento, fazendo elevar a ultima
membrana do coragdo, produz o pulso, e isso sempre ocorre sem nenhum intervalo, por
que o humor, do qual procede a natureza do sangue, escoa continuamente. A pulsagdo,

portanto, € o inﬂar de um humor que se aquece (AT, I, p. 497).
Descartes reconhece a existéncia dessanocio em Aristételes, porém o distancia-
mento se da pelo fato de ndo haver, no texto do fil6sofo grego, qualquer mencao a rare-

facdo do sangue. Essa omissido parece distanciar Descartes de Aristételes e constituir a
sua originalidade. Trata-se de reconhecer que o que esta em questio é o fundamento

7 Plempius a Descartes, janeiro de 1638.
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da explicacdo adotada por Descartes e, nesse aspecto, nota-se o constante esforgo em
transformar concepgoes tradicionais por meio do modelo mecanico.

Apartir de 1638, Descartes estabelece contato com Regius, professor de medici-
nana Universidade de Utrecht que o procura depois de ter estudado o Discurso do Méto-
do e os Ensaios. Em carta de marco de 1639, Regius defende a aplicagéo dos principios
da filosofia de Descartes na medicina; principios estes tirados dos textos de Descartes
e das aulas de Reneri,8 que ensina a Regius a filosofia cartesiana. O ensino da filosofia
e do método cartesianos na Faculdade de Medicina provocara, mais tarde, acirradas
discussdes em torno da obra de Descartes. A disputa se inicia com a defesa, por parte
de Regius, de teses cartesianas, com base na Didptrica e nos Meteoros. Essas teses foram
reunidas em um tratado de filosofia natural? com a finalidade de difundir a filosofia
cartesiana. Esse intento foi alcancado quando a Regius foi permitido ministrarum curso
mais amplo, no qual ele poderia tratar de questdes voltadas para a filosofia cartesiana.
Apublicacdo da Physiologia nao foi bem recebida pela Universidade de Utrecht, geran-
do uma discussdo que deu inicio a um debate acirrado, envolvendo a Faculdade de Te-
ologia e uma acusagdo contra Regius de ateismo, além da proibicdo da difusdo da
filosofia cartesiana: as autoridades de Utrecht organizaram um julgamento ptblico da
nova filosofia e retiraram a autorizacio de Regius para lecionar filosofia natural.

Areaciio de Descartes a essa atitudade esté registrada em dois textos: i) a Carta ao
P. Dinet, publicada na segunda edi¢io das Meditagdes, que contém uma narrativa sobre
o acontecimento de Utrecht, além de uma ofensa bastante grave aum dos maiores teé-
logos da Holanda, Voetius, chegando mesmo a defender a sua demissio do cargo de
reitor; ii) a Epistola ad Voetium (Carta a Voetius), que foi publicada em latim e em ho-
landés, e teve um efeito desastroso: Descartes foi acusado de caltnia. A partir de entao,
a relacdo entre Descartes e Regius entra em fase de deterioracdo, culminando com o
afastamento entre ambos. Mesmo assim, Regius prossegue ensinando a sua interpre-
tacdo da filosofia natural cartesiana que nio recebeu o aval do filésofo, especificamen-
te no que diz respeito a metafisica. Descartes chegou a sugerir a Regius que nio abor-
dasse esse assunto, pois ele em nada contribuiria para o desenvolvimento das questoes
tratadas em seu livro intitulado Henrici Regi fundamenta Physices —164.6 (Os fundamen—
tos da fisica de Henricus Regius), conforme carta de julho de 1645 (cf. AT, IV, p. 249-50)
e relato feito a princesa Elisabeth em carta de margo de 1647 (cf. AT, 1V, p- 627).
O contetdo ai exposto deturpava a metafisica defendida por Descartes, uma vez que
Regius, por um lado, considera o homem como um ser por acidente, ao se voltar para a

8 O primeiro divulgador da filosofia natural cartesiana na Universidade de Utrecht.
9 As teses foram organizadas e publicadas em 1641 com o titulo Physiologia.
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consideracdo da alma distinta do corpo; por outro lado, ao considerar a unido entre as
duas substancias, afirma que a alma ¢ um modo do corpo, defendendo, portanto, uma
dependéncia da alma em relagio ao corpo, confundindo pensamento com sensacio.
No que diz respeito a fisica, Regius, na obra supracitada, nio segue a ordem proposta
por Descartes, o que compromete as provas apresentadas, além de ferir as leis da me-
canica em sua explicagio sobre o movimento muscular (cf. AT, IV, p. 625—6).

I\

No tratamento de questdes médicas, o que se nota, por meio da correspondén-
cia, € o destaque do carater fisico-geométrico do corpo que sera acatado por seus in-
terlocutores. Regius adota a explicacio fisica e procede a aplicacdo do método, segun-
do os padroes cartesianos, conforme pode ser constatado nas cartas enviadas a
Descartes, nas quais busca orientacdo do filé6sofo na defesa das teses, de forma a serem
feitas corregdes no texto e a ser adotada uma linguagem precisa. Da carta de 24 de maio
de 1640, podem ser extraidas partes da teoria médica cartesiana que é defendida por
Regius, como € o caso referente ao processo de preparagio do sangue a partir da con-
cepcdo da matéria composta de particulas em movimento. Ainda nessa carta, pode ser
encontrada a referéncia a necessidade da experiéncia e constatado o esforgo constante
de Descartes em atualizar os estudos, ao acompanhar as descobertas na drea médica.
A discussio por elas engendradas e a comparagdo entre duas obras —Homem (16327) e
Adescrigdo do corpo humano (1648) —oferecem um testemunho bastante confiavel. Trata-
se da descoberta dos vasos quil:’tfe:r?os]lo por Asellius, em 23 de julho de 1622.

Descartes, ao adotar a descrigdo encontrada no Homem, parece ignorar a exis-
téncia dos vasos quiliferos descobertos por Asellius** em 1622 ¢ divulgada em 1627.
Louis de La Forge (cf. Descartes, 1667, p. 163-4), em suas anotagdes a esse tratado,
observa que Descartes se refere as veias mesentéricas, uma vez que os vasos quiliferos
vio dar diretamente no receptaculo do quilo e ndo no figado como é afirmado no trata-
do: “elas [as pequenas partes do alimentos] escoam nas ramificagdes de uma grande
veia que as leva para o figado” (AT, XI, p. 121-2). Segundo La Forge, essa referéncia
indica que o tratado deve ter sido escrito antes dessa descoberta, pois em 1648, na

10 Denominados por Asellius “veias lacteas”.

11 Gaspare Asellius (1581-1626), nascido em Cremona, estudou em Pavia, onde lecionou anatomia, e depois tor-
nou-se cirugido militar em Mildo. A descoberta dos vasos quiliferos se deu no periodo em que era responsavel pela
cadeira de anatomia. Durante a vivissecgio de um cachorro em processo de digestéo, Asellius fez uma incisdo em

filamentos brancos no mesentério, batizados por ele de “lacteos ou veias brancas”, de onde saiu um liquido branco.
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Descrigdo do corpo humano, e mesmo antes, em carta de 164.0 (cf. AT, I11, p- 69),12 Des-
cartes menciona a descoberta de Asellius, incorporando-a em sua fisiologia.

Na correspondéncia mantida com Regius pode ser encontrado o registro do cui-
dado de Descartes quanto a atualizagio dos estudos médicos e a aceitagio dentro dos
padroes instituidos por sua fisica. Na carta de 24, de maio de 1640, é encontrada a refe-
réncia a necessidade da experiéncia e constatado esse esforgco constante em atualizar
os estudos. Nela, quando Regius intenta mencionar os vasos quiliferos em suas teses,l?’
Descartes desaconselha, uma vez que pretende repetir a experiéncia feita por Asellius
emum cio vivo, para constatar a existéncia desses vasos e, a partir da observacio, acres-
centar essa informacao ao corpo de sua fisiologia, promovendo acertos no trajeto do
alimento, quanto ao processo de digestdo. Alguns meses depois, em carta a Mersenne
(cf. AT, 111, p.138 —42), Descartes afirma a existéncia dos vasos com base na vivissecgio
de um cachorro por ele realizada. Afinal, a observagio dessas veias s6 é possivel no
animal vivo, como o fez Asellius e dois médicos de Amsterda mencionados por Des-
cartes na carta a Regius, acima referida: Sylvius e Van der Schagen. Por conta dessas
referéncias, Descartes, mesmo antes de realizar a experiéncia, mostrava-se propenso
areconhecer a existéncia dos vasos quiliferos. A importancia do papel da experiéncia
naatualizagio dos estudos médicos mostra-se, nesse exemplo, de forma flagrante, sen-
do reafirmada em uma outra carta a Regius de 1641 (cf. AT, 111, p. 374), que defende a
posicio segundo a qual as veias mesentéricas recebem o quilo que chegou ao pancreas
pelos vasos quiliferos, sendo levado, depois, para o figado, porém nio apresenta ne-
nhuma sustentacdo firme para defendé-la. Quanto a isso, Descartes afirma:

Na verdade, nio deves afirmar, a nio ser o que tenhas conhecido por meio de
uma experiéncia absolutamente certa. Nio deves, também, escrever a respeito
desse assunto como se ndo houvesse nenhum vaso quilifero (veia lactea) que le-

vasse, continuamente, o quilo para o figado (AT, III, p. 374.).

Em 1641, Descartes assume a posicdo defendida por Asellius, com base na repe-
ticdo da experiéncia, que confirma a existéncia dos vasos quiliferos. Porém, em 1648,
na Descrigdo do corpo humano, a posicio do filésofo quanto ao trajeto do quilo sofre al-
teracdo, provocada desta vez pelas descobertas de Jean Pecquet — reservatério do quilo
e vasos linfaticos. Jean Pecquet, em 1647, ao proceder auma vivissecgio de um cachor-

12 Carta a Regius, 24, de maio de 164.0.
13 Regius envia cartas a Descartes com a intengdo de buscar orientacdo na defesa das teses que defendem a fisica
cartesiana, de forma a serem feitas corre¢des no texto e a ser adotada uma linguagem precisa.
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ro, observou a existéncia de veias toracicas e de um reservatério “de onde saiu uma
grande quantidade de leite”."# Essa descoberta complementa a de Asellius e promove
alteracoes no que diz respeito ao trajeto do quilo, pois coloca por terra o trajeto que se
apodia sobre os vasos quiliferos saindo do pancreas. Com base nas descobertas de
Pecquet, Descartes afirmara na Descrigdo do corpo humano que “o suco dos alimentos
corre nas veias que o levam diretamente ao coragio” (AT, XI, p- 227). Dessa forma,
adotando a nova informagéo, os vasos quiliferos (veias lacteas) estio expandidos por
todo o corpo, e ndo mais se limitam ao pancreas ou ao figado.

v

Um outro médico com quem Descartes manteve correspondéncia foi Jan Van Beverwick
(Johannes Beverovicius), magistrado de Dordrecht, autor de varias obras médicas, den-
tre as quais merecem destaque um manual de medicina doméstica e clinica denomi-
nado Schat der Gesontheyt en Ongesontheyt —1656 (Tesouro da satide e da doenga) € o livro
Van de Winementheit des yrouwelijke geslachts — 1643 (Sobre a exceléncia do sexo femini-
no), dedicado a Ana Maria Schurman (cf. Schama, 1992, p. 163, 385). Em 10 de junho
de 1643, Beverwick escreve a Descartes solicitando comentarios a respeito da circu-
lacdo do sangue e do movimento do coracdo — questdes que estdo em destaque nas
discussdes médicas da época e que integrardo a publicagio das Epistolica Quastiones
(Questoes epistolares) que estdo sendo preparadas nesse ano. A esse médico, Descartes
retoma o Discurso do Método, no que diz respeito ao movimento do coracdo, e propde
enviar os textos das duas cartas remetidas a Plempius, em 1638, sobre esse assunto,
com a finalidade de recuperar o seu contetido, uma vez que, segundo Descartes, elas
foram publicadas de forma distorcida e incompleta pelo médico de Louvain. Na carta
de 5 de julho do mesmo ano, Descartes deduz esse movimento do calor do coragio e da
conformacao dos vasos, destacando o processo de evaporagio e condensacio do sangue
como parte de sua explicacdo eminentemente mecanica com respaldo na experién-
cia. Van Beverwick, nas Questdes epistolares, deu destaque a palavra de seus interlocuto-
res, sem deixar entrever a sua posi¢io referente aos assuntos ai tratados (cf. Aucante,
1998, p. 71). Mas o interesse de Beverwick em incluir as teses cartesianas em sua com-
pilacdo, além da adogao da explicagio da circulagio sangiiinea defendida por Descar-
tes, deixa entrever a importancia do filésofo nas discussées que sio travadas no meio
médico.

14, Citagéio de Pecquet em Daremberg (1870), p. 629-3s.
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As cartas de Descartes a Plempius apresentam-se revestidas de importancia no
que diz respeito a influéncia cartesiana no campo da medicina, pois nelas esta exposta
a defesa da fermentacéo, rejeitada por Plempius, na base do processo do batimento
cardiaco. A teoria da fermentacgio exercerd influéncia nas pesquisas na area fisiologica
do XVII, podendo ser encontrada em Van Hogelande, médico atuante em Leiden, e com
quem Descartes manteve contato, chegando a acompanhi-lo em sua pratica médica,
como indica a carta a Wilhelm' de 13 de junho de 1640 que versa sobre a necessidade
de cirurgia para uma retificacio 6ssea da filha de Wilhelm — indicacao feita sob a ori-
entacio de Van Hogelande. O médico holandés é mencionado em carta a Elisabeth (cf.
AT, 1V, p. 627) como defensor de seus principios na construgio de suas explicagdes

6.1 Van Hogelande adota os principios

médicas contidas em livro publicado em 164,
mecanicos em suas explicagdes acerca dos sentidos e do homem, sob o ponto de vista
médico, bem como refere-se aos vasos quiliferos e adota a mesma exposicdo concer-
nente ao quilo encontrada em Descartes, conforme referéncia feita acima.

Nesses contatos mantidos com médicos, pode ser notada a importancia dada a
experiéncia, o distanciamento da tradi¢io e a adocdo de principios mecanicos na ex-
plicacdo da funcionamento do corpo humano. Além disso, a participagio de Descartes
nas discussoes médicas deixa entrever o seu papel de consultor. A analise da corres-
pondéncia que Descartes manteve com os médicos possibilita a constatacio de que eles
lhe escreviam com o objetivo de buscar a sua opinido sobre assuntos ligados a medici-
na, e ndo para estabelecer corre¢des e impor juizos, o que deixa transparecer a impor-
tancia que o filésofo teve no cenario médico holandés.'?

E importante lembrar que a obra cartesiana foi composta, em sua maior parte,
na Holanda, pais no qual o fil6sofo estabeleceu contato com pessoas ligadas a medici-
na. A Holanda aparece, entdo, como cenario das discussdes em torno da obra de Des-

15 Devid Le Lieu de Wilhelm (1691-164.8), conselheiro do Principe de Orange, casado com Constantia, filha de
Huygens.

16 Cornelius Van Hogelande, Cogitationes, quibus Dei existentia et animz spiritalitas, et possibilis cum corpore unio,
demonsirantur: necnon breyis historia economiz corporis animalis proponitur, atque mechanique explicatur (Pensamen-
tos nos quais a evisténcia de Deus, a espiritualidade da alma e sua unido com o corpo sdo demonstradas, com uma breve
descrigdo da economia do corpo animal e sua explicagdo mecdnica), Amsterdd, 164,6. Convém ressaltar que esse livro é
dedicado a Descartes.

17 Sucessores na Holanda: Regius, T. Craanen, Van Beverwick, Van Hogelande e E. Blancard. Na Franca: La Forge —
comentarios ao tratado L Homme; Louis Henri de Rouveiére — Nouveau cours de médecine ou selon les principes de la
nature et des mécaniques expliqués par MM. Descartes, Hogelande, Regius... on apprend le corps de | homme avec les moyens
de conserver la santé et de classer les maladies (Novo curso de medicina no qual se ensina a respeito do corpo do homem
juntamente com os meios de conservar a satide e classificar as doengas, segundo os principios da natureza das mecanicas
explicados pelos senhores Descartes, Hogelande, Regius ...), 1669.
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cartes, e nesse sentido ela pode ser tomada como o ber¢o do cartesianismo, uma vez
que nesse pais sdo encontrados fortes defensores dessas idéias: filosofos, matemati-
cos, telogos e médicos efetivamente se valem das idéias cartesianas como instrumentos
apropriados para a construcio do conhecimento em diversas dreas. No que diz respei-
to & drea médica, Descartes contara com fervorosos defensores que dardo prossegui-
mento a sua medicina inacabada, como foi o caso de Van Hogelande, Van Beverwick e
mesmo Regius, de quem Descartes se afastou por causa de desentendimentos quanto a
interpretacdo incorreta de sua obra por parte do médico. ®
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ABSTRACT
The aim of this work is to provide an overview of Descartes’ role in the debate concerning medical ques-
tions, based on his correspondence with Plempius, Regius, Van Beverwick and Van Hogelande. These
letters constitute an important record of Descartes’ activity together with the doctors, following and dis-
cussing the discoveries of his time, and bringing his writings up-to-date. Moreover, this correspond-
ence provides a basis for studying the development of Cartesian medicine in Holland, through some of
his interlocutors that were involved with medicine.
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BREVES NOTAS BIOGRAFICAS

Voriscus Forrunarus PLeme (Prempius) (1601-1671) —Nascido em Amsterdi, estudou filosofia em Louvain
e medicina em Leiden, PAdua e Bolonha. Conheceu Descartes no periodo em que exerceu sua profis-
sdo em Amsterdd. Em 1633, tornou-se professor e, em 1637, reitor da Universidade de Louvain.

Henricus Recius (1598-1679) —Nascido em Utrecht, iniciou seus estudos de medicina em Leiden, pas-
sou por Paris, Montpellier e concluiu sua formagio em Padua, em 1634. Ao voltar para a Holanda,
travou conhecimento com a proposta cartesiana que passou a defender na Faculdade de Medicina,
em Utrecht, onde se tornou professor de medicina e boténica.

Jan van Beverwick (Beverovicius) (1594.-1647) — Nascido em Dordrecht, estudou medicina em Leiden,

Paris, Montpellier e Pidua, onde obteve o doutorado em filosofia e medicina. Em 1625, passou a en-
sinar medicina na Universidade de Dordrecht.
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CorneLius vaN Hoceranpe (1590-1662) — Médico em Leiden, conheceu Descartes, provavelmente, em
1637 e tornou-se seu correspondente nessa cidade, além de um grande amigo, a quem Descartes con-
fiou seus manuscritos antes de sua viagem para a Suécia.
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